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Es importante prepararlas cuidadosamente antes de su en-
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se deben comunicar a través del mismo correo.
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Chitorial #

Ya no estamos lejos del medio siglo de existencia para nuestra Asociacién. Si, cuarenta y seis afos de vida
asociativa; no muchos colectivos pueden presumir de ello, pero nosotros aqui estamos, tomando el relevo unos
a otros. Yendo y volviendo, llegando savia nueva con ganas de hacer mas y mas larga esta modesta tarea que
nos hemos encomendado para seguir disfrutando de nuestras viejas costumbres y ritos; para no olvidar ese pa-
sado rico e intenso que nos envuelve y al que nos aferramos por pura necesidad vital de bien nacidos.

La vida sigue. Unos vienen, otros se van; asi, entre alegrias y penas el sol sale cada dia —esté nublado o
no— para todos por igual. En cada uno esté la oportunidad diaria de aprovechar ese regalo de la vida o de Dios,
segun la libre conciencia de cada cual.

Esa oportunidad como individuos sociales nos permite y obliga a compartir, colaborar, acompafar, apo-
yar, respetar e, incluso, amar a los que nos rodean cotidianamente o estan en nuestro entorno personal y social.
Pues eso, que a las muchas oportunidades como colectivo sociocultural, que los senenses nos hemos prestado a
realizar con entusiasmo desde tiempos remotos, ahora hemos sumado otra que nos une un poco mas, si cabe.

Ya habréis adivinado que nos referimos a nuestro reconocido y vibrante Belén Viviente Teatralizado de
Sena, del que se han hecho amplio eco los medios de comunicacion en todo Aragén y que ha conseguido el
respeto y la admiracion de miles de personas que lo han disfrutado emocionados. Y si la satisfaccion ajena ha
sido de ese calibre, solo es por culpa de quienes tuvieron la brillante idea, de quienes se pusieron al frente de su
complejo y retador desarrollo y de quienes con infantil entusiasmo nos hemos ido uniendo a esa genial empre-
sa para darle la forma y color conseguidos. Es ahora cuando viene el ejercicio de autoestima y decimos: jQué
gran pueblo es mi pueblo! jQué gran gente es mi gente! Cinco afios empefiados en sacar adelante esta aventura,
mejorando afio a afio. Doscientos entusiastas de toda edad echando su zarpader para llenar esa talega de ilusién
llevada a buen puerto, camino de la siguiente edicidén y jque sean mas y mas!

Desde la humildad, pero con sumo orgullo, podemos autoproclamarnos un pueblo atrevido, valiente, echao
p ‘alante en lo cultural. Pero si: “no solo de pan vive el hombre”, tampoco lo hace solo de cultura. Ojala se den
las condiciones, que la Espana rural necesita, para que nuestros pueblos no desaparezcan y se consuman poco
a poco por falta de oportunidades. Es obligacion de quienes tienen la responsabilidad social y politica el evitar
iya! esa deriva que castiga desde hace décadas al mundo rural. Lo llaman la Espafa vacia, y es cierto que lo es.
El abandono del campo es un grave e irracional error que se da en paises subdesarrollados y mal estructurados
en todo el mundo. Va a resultar que la Espafia europea del siglo XXI no va a ser capaz de resolver ese gran error
social y econémico. Grandes ciudades deshumanizadas, a menudo, donde la gente con menos posibilidades
se hacina y se les hace dificil vivir, y donde los que pueden permitirselo salen a vivir cerquita del campo jqué
paradoja!

Estamos cansados de oir lo de la globalizacién mundial. Parece cierto que asi es y que puede tener sus ven-
tajas, pero solo desde los parametros de la justicia y la solidaridad, y estas dos “sefioras” andan algo esquivas
por las calles del mundo. Solo un dato: j26 multimillonarios tienen mas dinero que la mitad de la humanidad!
Ese informe escalofriante es como un alfiler acechando ese globo del mundo, tan cainita e inicuo. Serd cosa de
eso que llaman: la condicién humana.

Bueno, vamos a terminar con optimismo. Asi que, la nueva Junta de nuestra Asociacion Cultural Senense,
resultante de las elecciones de septiembre, se compromete a seguir trabajando e impulsando esa labor de todos
a favor de la cultura de Sena y, desde nuestras posibilidades, hacer mejor y mas saludable la vida sociocultural
de nuestra suspirada villa. Si se estard bien aqui, que hace mas de 3.000 afios (que sepamos) alguien se vino a
vivir y nunca se ha marchado. Si nos dejan, vamos a alargar esto otros 3.000 afios mas, y a mejor jvengal!

La Junta Directiva de la Asociacion Cultural Senense
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* El Festival Internacional de Cine de San Se-
bastian otorgd en su edicion de 2018 la Concha de
Oro a la Mejor Pelicula al film Entre dos aguas, del
director Isaki Lacuesta, de la que ha sido coguionista
Isa Campo (jy ya es la segunda vez!). Mas adelante
desarrollamos un interesante articulo de Esther Cam-
po a este respecto. jEnhorabuena Isa e Isaki!

* El pasado mes de noviembre, en la 19 edicién
de los Premios Latin Grammy, nuestro Carlos Sa-
dness obtuvo el premio al Mejor Disefio de Empa-
que, por su trabajo de disefio personal para el album
Diferentes tipos de luz. Nuestra felicitacién por ese
importante reconocimiento internacional a su trabajo
ascendente.

* Nuestro futbolista internacional, Ja-
vier Almerge Viifiuales, sigue su progresion
deportiva y ya ha debutado con el primer
equipo de la U.D. Huesca en la Primera Di-
vision frente al Atlético de Bilbao en Copa
del Rey. Deseamos lo mejor para este joven
deportista senense.

» Las obras de la Abadia ya muestran
su mejor cara con la fachada terminada. Si
por dentro queda como por fuera, tenemos
un motivo mas para sentirnos orgullosos de
nuestro pueblo y sus gentes con esta Casa de
la Cultura.

EVENT SOCIOCULTU RAL

Fotos: Conchita Opi y Juan Luis Almerge

* El Museo de Oficios Antiguos, aunque de ini-
ciativa privada, sigue siendo otro de los referentes de
la vida cultural de Sena; y sigue atrayendo la visita de
numerosos grupos y personas que acuden a visitarlo
y admiran el mérito de tanto como alli hay expuesto.

* A las ya sefialadas en el numero anterior (hasta
finales de julio), siguieron las actividades del Verano
Cultural 2018 organizadas por el Ayuntamiento de
Sena, con la participacion de los distintos colectivos.
Los dias 3 y 4 de agosto fue el II Torneo de Padel
en la pista de las piscinas. La tarde del 4 de agosto
hubo diversion con las colchonetas acuaticas en las
piscinas. El AMPA también organizo y elabor6 unos
riquisimos cocteles sin alcohol. Las Amas de Casa
se reunieron para su cena anual en el recinto de las
piscinas. El dia 11 de agosto hubo una fiesta del gin
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tonic en el bar de las piscinas; se bebid a gusto y con
moderacién. Los dias 17 y 18 de agosto, el Club Ci-
clista llevo a cabo una salida nocturna en bicicleta y
la carrera infantil de cintas con mucho divertimento.
Ah, y los vecinos de la calle Alta (Avda. Santa Quite-
ria) celebraron también su animada y fraternal cena
anual.

* La tarde del pasado dia 29 de septiembre fue
muy especial para Sena, pues se procedio a la inau-
guracion de un logro de enorme importancia cultural
para este pueblo. Un proyecto llevado a buen puerto
tras el esfuerzo, el buen hacer, la sensibilidad y la ilu-
sion de Josephine Monter y su familia, hablamos de
la Galeria y Taller de Arte Monter. Hacemos, mas
adelante, amplia alusion a este evento.

» Las Fiestas Mayores de octubre se desarrolla-
ron segun lo previsto en el extenso y lucido programa
realizado por la Comision de Fiestas. Toda una sema-
na completa de actos: con cohete, pregon, mairalesas
mayores e infantiles, vermut popular, bailes todos los
dias, coplillas, rosarios de la aurora, actos religiosos
con procesiones y ofrendas, romances, dance del An-
gel, dance del Rosario, cafés concierto, juegos y me-
riendas, cena con mariachi, festival de jotas, cena de

Conchiopt

las pefias, concurso
de guifote, teatro
infantil, pasacalles,
taller de maquillaje,
tiro al plato, exposi-
cion de coches anti-
guos, comida de la
Amistad con Grand
Prix, espectaculo
infantil, fatbol... y
traca fin de fiestas
la noche del dia 7,
en fin, siete dias
llenos de diversion,
armonia, alegria y
buen tiempo.

» Un afio mas la aportacion fotografica de nues-
tra Asociacidon Cultural Senense ha vuelto a brillar en
los Premios de Fotografia Antigua organizado por
Femoga; consiguiendo el primer premio y un accésit
con dos fotografias de nuestra valiosa fototeca.
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* El pasado 30 de noviembre de 2018 se celebrd
un Concierto de piano y violin, interpretado por la
sarifienense Nati Ballarin (piano) y por la joven pola-
ca Emilia Azlapa (violin). La asistencia para disfru-
tar de este concierto en la iglesia parroquial de Sena
fue muy numerosa. Quienes tuvimos la suerte de
acudir, seguimos con entusiasmo la audicién de las
piezas interpretadas con gran virtuosismo por estas
dos grandes artistas, las cuales hicieron las delicias
de los que alli asistimos. Todo un lujo para Sena. Al
finalizar hubo infusiones y dulces para todos jgenial!

1

* El 7 de diciembre se desarrolld una charla a
cargo de Jesus Fantova sobre setas monegrinas en
el salon de la Tercera Edad, donde se expusieron al-
gunas de cllas y quedo patente la gran variedad que
crecen en nuestro territorio, pese a que no haya una
cultura popular arraigada en Los Monegros sobre mi-
cologia. Sorprendente y muy interesante. Para termi-
nar, degustacion de dulces autdctonos.

* Desde primeros de noviembre el grupo que, con
gran esfuerzo y maestria, realiza el Belén monumen-
tal se fue dando cita en Las Monjas para iniciar
su excelente y celoso trabajo, que concluyo6 con
su inauguracion el dia 8 de diciembre. Un mes
de exposicion que concluy6 con el trabajo de
desmontar y guardar cuidadosamente todo de
nuevo (que no es poco). Este afio, como viene
ocurriendo desde sus comienzos, se han supe-
rado con la colocaciéon de una foto mural im-
presionante que rodeaba toda la estructura, asi
COmO nuevas estampas senenses, como la vieja
tejeria y la pasarela del rio. Es uno de los belenes
mas interesante y visitados de la Ruta del Belén
de Aragédn, ademas de un complemento genial

como colofdn a la visita del Belén viviente. Hubo bre-
ves discursos, musicas y cantos navidefios que dieron
al acto un tono entrafiable, acorde con esas fechas.
Ah, y dulces variados y bebidas para el numeroso pa-
blico asistente, jcalidez y buen ambiente!

* Los dias 29 y 30 de diciembre se puso en esce-
na la V edicion del Belén Viviente Teatralizado de
Sena. Fue un clamoroso éxito, como es bien sabido
por todos. Dos dias antes comenzamos su prepara-
cion compleja y trabajoso montaje y el dia 31 proce-
dimos a desmontar y dejar todo en orden. En estas
mismas paginas nos haremos eco, escrito y grafico,
de todo ello; gracias a los reportajes fotograficos y
las imagenes de su total desarrollo que podemos ver
en youtube jhasta con dron! Este afio se afiadieron
varios escenarios: Los pastorcillos, la tinajera, la ar-
meria y un huerto.
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* Nochevieja en el salon social. Para re-
matar el afio se celebrd la cena-cotillon de fin
de afio, donde acudieron quienes quisieron
despedir el afio y recibir el nuevo con buen
ambiente y optimismo.

* Visita al Real Monasterio de Sijena.
El dia 4 de enero, a las 4 de la tarde, cele-
bramos la X visita, de la segunda época, por
Pascua de Navidad al Real Monasterio de Si-
jena. Como siempre fue muy entrafiable, tan-
to por las Hermanas de Belén, como por los
senenses que acudimos al acto. Dance, copli-
llas, bienvenida, cantos, bailes y saludos. De
manera especialmente emocionante, al son

sus cartas. Fue una noche de ensuefio,
ilusion y magia para todos, en especial
los mas pequefios. A portarse bien —to-
dos-y el aflo que viene volveran jsegu-
ro!

* La noche del 19 de enero en dis-
tintos puntos de las calles de Sena po-
dia verse el reflejo del fuego ancestral,
el mismo que en tiempos remotos en-
cendian nuestros antepasados. Son las
hogueras de san Anton. A pesar del
frio de esta época del afio, los vecinos se
agrupan para celebrar en buena compa-
fifa un rato de convivencia alrededor de
cada hoguera. Comer, beber y alternar
en buena conversacion cerca de la lum-
bre para acoquinar el frio.

= Cbn"chiopi -

de las gaitas, fue el baile de la adoracion al Nifio en
brazos de nifios de Sena, por iniciativa de las Her-
manas. ;Seria asi en los siglos
XIII al XVII? Igual de emocio-
nante jseguro! Para finalizar nos
obsequiaron con su chocolate
especial y dulces navidefios que
sientan de maravilla.

¢ iVinieron los Reyes Ma-
gos! La noche del dia 5 de enero
llegaron a Sena los Reyes Magos.
Recorrieron el pueblo en Cabal-
gata y, a continuacion, repartie-
ron los regalos y juguetes a todos
los nifios/as que habian escrito

EL TARIRAN 7



» La Coral Voces Amigas de Sena como todos
los afios canto en la celebracion del dia del Santo An-
gel en las fiestas de octubre, recuperando la misa de
Perosi después de varias décadas sin que sonara en la
iglesia de Sena. El domingo 23 de diciembre actuo en
la misa de Villanueva de Sijena para después realizar
un pequefio concierto de villancicos ante la asistencia
de bastante publico. Y por la tarde repiti6 actuacion
con otro concierto de musica sacra, popular y villan-
cicos comenzando las fiestas navidefas en la iglesia
de Sena, con la iglesia casi llena de publico que dis-
fruté de dicho evento.

* Las Coplillas de Sena. Si al amanecer oimos
por nuestras calles las “coplillas despertaderas”, quie-
re decir que ese dia hay una gran fiesta. Ademas se
cantan, algunas veces, como canto de entrada a la ce-

lebracion de la misa y también en la “coplilla del ga-
llo” al terminar la misa de la Nochebuena (misa del
gallo) y en la visitas del pueblo de Sena al Monasterio
de Sijena por Pascua de Navidad.

* La Rondalla de Sena ha estado de ronda en
ronda en visperas de las bodas de Noelia y David,
y de Leticia y Javier, también con las Mairalesas de
las fiestas. En las misas aragonesas a nuestro Angel
patron, a Santa Cecilia; ademas de rondar a los quin-
tos del afio 1968; y otra ronda por Navidad, misa del
gallo y misa de las fiestas de Castelflorite. En el Belén
Viviente: el canto de la nana en el portal y el villanci-
co-jota en el campo de los pastores. Actualmente es-
tamos preparando el festival de baile, canto y de mu-
sica instrumental de bandurrias, laudes y guitarras.
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ENTIDADES Y ASOCIACIONES LOCALES

PRIMER TRIMESTRE DEL CURSO
2018/2019 EN LA ESCUELA INFANTIL

Todo pasa tan deprisa que sin darnos casi cuenta
nos hemos plantado en un nuevo afio, el 2019, con nue-
VOs retos y propuestas educativas, por supuesto.

Aqui en la Escuela Infantil ya llevamos camino an-
dado en este primer trimestre del curso, con tres alum-
nos nuevos, uno de cada curso y de origenes diferentes.

Abrimos el aula en septiembre con Javier y Fanta,
y en el mes de noviembre llegd la pequefia Saja que dio
mas alegria, si cabe, a esta nuestra segunda casa.

Con ellos trabajamos cada dia para ser mas auto-
nomos, desenvolvernos con libertad y criterio, y apren-
der a relacionarnos en un entorno de buena convivencia
y diversioén con nuestros iguales.

Dentro de nuestros proyectos esta sicmpre el cono-
cimiento de nuestro propio cuerpo y asi, a través de di-
versas actividades, van descubriéndolo, identificandose
con €l y aprendiendo todas sus posibilidades. También
CONOCemos nuestro entorno mas proximo, tanto el fisi-
co como el emocional. Nuestra escuela, nuestra casa,
nuestros pueblos con sus costumbres y tradiciones mas
populares, pero también y mas importante nuestras fa-
milias y amigos de la escuela, aprendiendo unas normas
basicas de convivencia y respeto.

Vemos caracteristicas del otofio e invierno, apren-
demos mucho sobre las estaciones a través de la expre-
sion plastica, la musica y la exploracion de materiales.

Aprendemos un poquito de inglés con nuestra
mascota Rabbit, primeras nociones de jucgos tan com-
pletos como el ajedrez, conocemos cobmo
identificar nuestras emociones, desarro-
llamos nuestro esquema corporal con la
practica psicomotriz, recitamos poemas
y cantamos nuevas canciones. Y por su-
puesto lo celebramos todo, como Hallo-
ween, cumpleafios o dias tan importan-
tes como el dia Mundial del Nifio, el 20
de noviembre.

Como cada afio, hemos colabora-
mos con Unicef, este curso los propios
nifios han elaborado adornos moldean-
do masa y pintandola después, y sus fa-
miliares y las de los alumnos del colegio
han aportado un donativo para la defen-
sa de los derechos en la infancia.

Laura Rodellar
Fotos: Laura Rodellar

Celebramos también las fiestas navidefias, deco-
rando nuestro arbol, creando manualidades y postales
para felicitar las fiestas a nuestras familias y recibiendo,
un afio mas, a nuestro querido Papa Noel, que siempre
viene a visitarnos con alguna sorpresa para los mas pe-
quenos.

Cbémo no, aprovechamos esa misma mafiana para
hacer un taller de reposteria en la escuela donde interac-
tuamos con las familias ya que les invitamos a colaborar
con nosotros y después compartimos un rico chocolate
con bizcocho y unas galletas que nos hizo amablemente
una de las mamas con receta propia.

La escuela infantil siempre ha sido y
sera un espacio vivo y abierto a todo el
que quiera venir a aportar su granito de
arena. Talleres, fiestas, nuestro huerto
ecologico o venir a contar un cuento a
los nifios siempre son ventanas abiertas
a todo aquel que quiera acercarse a vi-
sitarnos.

Sigo encantada de poder seguir
desarrollando mi labor profesional en
Sena, pueblo al que quiero como el mio
propio, y el que veo crecer y evolucio-
nar culturalmente dia a dia.

jEnhorabuena a todos y Feliz Afio
Nuevo!
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COLEGIO Pf]BLICO ‘fALBERTO GALINDO”

Profesorado Colegio Publico

¢

El curso escolar comenzd con un proposito
alto, tan alto como alzar nuestra mirada hacia el
cielo e imaginar todo lo que es posible, todo lo que
podemos conseguir... con la atenta mirada de alum-
nos, familias y docentes, Aitor y Aitana lanzaron
un mensaje al cielo impulsado por un globo. Y a la
espera de conocer el lugar donde terminaria el viaje
de nuestro globo, dimos comienzo a nuestra nueva
aventura: un nuevo curso escolar. Inauguramos el
curso con las “pilas cargadas”, la ilusion que pro-
duce empezar un nuevo curso y con incertidumbre,
porque si algo caracteriza nuestro método de traba-
jo con nuestros alumnos es la sorpresa, cada dia es
un nuevo dia. El reencuentro con nuestros amigos,
conocer a las nuevas maestras y volver a ver a las
anteriores... ya tenemos todos los ingredientes, asi
que ja trabajar!

Si tuviéramos que describir todo lo que hemos
hecho este primer trimestre, tendriamos que ocupar
muchas lineas. En nuestro colegio, dia a dia, suceden
muchas cosas, siempre motivo de aprendizaje, unas nos
ayudan a adquirir conocimientos para nuestro aprendi-
zaje y otras para crecer como personas. No las vamos a
contar todas, pero vamos a resumir algunos de los mo-
mentos mas significativos.

En Halloween realizamos un concurso de pinta
caras para convertirnos en seres terrorificos y acompa-
fiamos nuestro maquillaje con un vestuario propio para
la ocasion, disfrazandonos de brujas, esqueletos, fantas-
mas... Y para no pasar desapercibidos, salimos a reco-
rrer las calles de nuestro pueblo hasta llegar al Ayunta-
miento y hacer el conocido “truco o trato”. Como los
alumnos iban a comer muchos dulces, M* José Pascual,
la farmacéutica de Sena, nos dio unos consejos muy 1ti-
les para el cuidado bucal.

Como cada otofio celebramos la tradicional fiesta
de la Castafiera. Desde la montafia, acompafada de su
gato, y cesta en mano, la Castafiera nos prepar6 unas
deliciosas castaflas. Disfrutamos comiendo unas ricas
castafias y conociendo un poco mas a una sefiora entra-
fiable que nos visita todos los cursos.
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En nuestro colegio somos fieles a los Cuerpos del
Estado que nos cuidan y nos protegen, unos auténticos
héroes que admiramos. Por ello, no faltamos a la cita
que tuvo lugar en Sarifiena, en la residencia de ancia-
nos, donde se realiz6 la exposicion y exhibicién de la
Guardia Civil. Alli nos reunimos varios colegios de la
comarca de Los Monegros para conocer las distintas
unidades que la componen. Las caras de asombro y ad-
miracién en nuestros alumnos eran para inmortalizar.

El viaje a La Laguna de Sarifiena también ha sido
una visita que gustd mucho a nuestro alumnado. Ya
que, después de estudiar la clasificacion de animales,
nos fuimos a este refugio de fauna silvestre para conso-
lidar conocimientos.

Cuando llegamos nos atendieron dos bidlogos
(Inma y Ramiro), que nos explicaron todo lo necesario
para entender bien la fauna de La Laguna, cuyos cono-
cimientos nos ensefiaron a observar correctamente.

La suerte de tener un colegio con tradiciones dife-
rentes nos hace un aprendizaje mas rico, y disfrutar mas.
En las fechas navidefias alumnos y profesoras disfruta-
mos con la tradicional tronca navidefia, el paje de los
Reyes Magos, que vino a recoger las cartas de nuestros
alumnos, nos visité6 Papa Noel en persona, y trajo rega-
los para que los alumnos disfruten y compartan. Unos
dias muy completos llenos de magia, que disfrutamos
con mucha ilusion.

Y llegados al final del trimestre, no podemos des-
pedir el afio, sin el festival de invierno. Para ello, nues-
tros alumnos y familias, con la organizacion del AMPA,
prepararon un verdadero espectaculo. Transformaron
las letras de las canciones contextualizdndolas en el
ambito educativo, letras que narraban situaciones coti-
dianas y algunos de los aprendizajes que se realizan en
nuestras aulas. El vestuario, el decorado y la puesta en
escena nos hizo disfrutar de una agradable y divertida
fiesta. Todo esfuerzo tiene su recompensa,
por ello, aprovechamos este encuentro para
despedir el trimestre y desear a todos los
presentes unas felices vacaciones.

De esta forma trabajamos y educa-
mos a nuestros alumnos, con el propdsito
de formar a personas responsables y felices,
siguiendo una linea educativa que hace ho-
nor a nuestro lema: “cada dia empieza con
una sonrisa”.
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ACTIVIDADES AMYPA “EL VEDAO”

El verano ya hace dias que llego a su fin y como
cada afio, cuando se inicia el curso, se realizo la reno-
vacion de la junta de la AMYPA del cole. Gracias a la
antigua junta por el trabajo que habéis realizado.

El dia 3 de octubre, en las fiestas mayores de nues-
tro pueblo, merendamos todos juntos en la plaza, nifios
y mayores, y posteriormente se realizaron juegos para
los nifios. Al coincidir las dos juntas pudimos realizar
juegos diferentes para distintas franjas de edad. Los mas
pequedos jugaron al bingo, a la arafia peluda, a 1,2,3
pica pared... en la lonja y los mas mayores, en la pla-
za, hicieron concurso de momias, se disfrazaron, algin
padre también acabo bien ataviado... jNos lo pasamos
genial!

A finales de octubre se realiz6 un taller de mas-
caras de catrinas, también se decoraron bolsas para ir
a pedir chuches por el pueblo. Al dia siguiente todos

los nifios del pueblo fueron pintados de catrinas o bien
con las mascaras al colegio, a las 9 de la mafiana daba
auténtico TERROR pasear por las calles de Sena con
tanta catrina.

Como cada afio el dia 31 esperabamos a los ninos
con una merienda para celebrar la festividad de Hallo-
ween, pero... EN
EL SALON HA-
BIA UNA BRUJA
con una gran olla
ensangrentada lle-
na de pequefias ma-
nos flotando johhh
qué repelts! entre
la merienda encon-
tramos alguna que
otra jeringuilla de
sangre. Después de
merendar niflos y
padres nos fuimos
por el pueblo a pe-
dir truco o trato.
Hay casas que dan

auténtico  panico
ese dia.
El dia 9 de no-

viembre nos avisa-
ron que en la lonja
habia una pequefia estufa y un gatito llamado “Marra-
miau”, alertados muchos vecinos nos acercamos hasta
alli, también llegaron los nifios que cantaron y bailaron
una cancion, alli nos encontramos todos con la CAS-
TANERA que como otros afios habia bajado de la mon-
tafia para compartir una cuantas castafas con los nifios
del colegio. Ojala el afio que viene nos vuelva a visitar
y poder degustar otra vez las ricas castafias que trae de
la montafia. Muchas gracias castafiera por su colabora-
cién y contarnos tantas cosas de donde usted viene.
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El 3 de diciembre se
realizé un taller de manuali-
dades, los nifios hicieron un
pequefio arbol de navidad
con platos, felicitaciones y
colorearon a Papa Noel.

El dia 19 de diciembre
Papa Noel llego al colegio
lleno de regalos y alegrias
para nuestros ninos. Fue
fantastico ver la cara que
tenian los pequefios cuando
los fuimos a recoger y nos
contaban que habian visto a
Papa Noel... Muchas gra-
cias, Papa Noel, nos encan-
taria que los proximos afios
también llenes de ilusion la
mirada de nuestros peques.

Durante el mes di-
ciembre con todos los nifios
del colegio versionamos,
grabamos y nos inventa-
mos las coreografias para
el festival de final de tri-
mestre, esta vez ha sido di-

ferente, los alumnos junto a la
AMYPA y los padres hemos
sorprendido a nuestros maes-
tros. El dia 20 en el Salon So-
cial cantamos y bailamos para
nuestros familiares y maestros,
en las canciones haciamos
alusion a nuestros maestros
y nuestros dias en el colegio,
esperamos que haya sido una
grata sorpresa para ellos. Des-
pués de desayunar todos jun-
tos llego el paje de SSMM los
Reyes de Oriente que trajo un
pequefio presente a nuestros
nifios y a nuestras maestras.
Gracias sefior paje por su
colaboracion y carifio hacia
los nifios.

Y asi han finalizado
las actividades de este afio
donde ha colaborado Ila
AMYPA, intentaremos me-
jorar y que este nuevo aflo
llegue cargado de ilusion y
actividades para nuestros
nifios JELLOS SON NUES-
TRO FUTURO!

ACTIVIDADES DE LA ASOCIACION DE LA

En el mes de agosto celebramos con
los socios la merienda de verano, como es
costumbre también se hizo sorteo de rega-
los y bingo; asi pasamos unas horas entre-
tenidos todos. jHasta la proxima!

En las fiestas de octubre, el viernes dia
5,1a 3* edad organizo el concurso de guifio-
te hubo muchos participantes de todas las
edades. Los ganadores fueron Fran Sesé y
Belén Plana.

En los meses de noviembre y diciem-
bre Cruz Roja impartié un taller de relaja-
cién que tuvo mucha aceptaciéon entre los
asistentes; al terminar el curso nos llevaron
a pasar una tarde a Huesca. Primero nos
llevaron al cine a ver una pelicula de estre-
no muy divertida, y luego en el centro de
Cruz Roja nos obsequiaron con chocolate
y tortas. Pasamos una buena tarde.

3* EDAD SANTA QUITERIA

Pura Uriol
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ACTIVIDADES DE LA ASOCIACION DE
AMAS DE CASA “SANTA AGUEDA”

Una vez mas aprovechamos este medio para comen-
tar e informar de los actos realizados por la Asociacion
de Amas de Casa “Santa Agueda”.

En octubre, durante las fiestas, se colabord, como
es costumbre, haciendo bocadillos para repartirlos en el
salén a todos los asistentes.

En noviembre se realizd la Asamblea General de
socias en la cual se acordo, entre otras cosas, crear un
grupo de whatsapp parasocias conla finalidad de informar
de los actos organizados (todavia hay socias sin agregar
al grupo, la que desee estar en ¢l puede informarlo a la
Junta). En dicha Asamblea se hizo la correspondiente
renovacion de miembros de la Junta. Como ya sabéis
ahora se entra a formar parte de la Junta por listado de
socias alfabéticamente. Despedimos a Pilar Baches Ara-
giiés, Josefina Almerge Opiy Maria Pilar Suclves Serena
y dimos la bienvenida a Maria Pilar Ardanuy Peralta,
Mari Carmen Bernad Fumanal y Pilar Ardanuy Simon'y
contintian Marisa Lopez Tisaire, Celina Ardanuy Lapena,
Enriqueta Giménez Lacasa y Mari Carmen Santamaria
Palacin. Alfinalizarla Asamblea se realiz6 una merienda
con chocolate y su correspondiente tertulia.

En diciembre, los dias 6 y 7, se organizo un taller
de decoracion navidefla.

El 13 dediciembre, dia de Santa Lucia, seinvito alas
socias a traer sus labores y luego merendamos chocolate,
como hacian tradicionalmente las modistas de Sena en
el dia de su patrona. Queremos agradecer especialmente
la asistencia, ya que fue una tarde lluviosa.

Se prepar6 la cena-cotillon de Nochevieja, con la Conchiopi
colaboracion del Ayuntamiento.

Desde aqui os animamos a participar en todos los
actosy cualquier sugerencia que tengais sobre actividades

) Ya estamos preparando la festividad de Santa
Agueda.
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que se podrian hacer, podéis decirnoslo a cualquiera de
la Junta o enviarnos un correo a la nueva direccion de
email asantaaguedasena@gmail.com.

Esperamos que todos los actos que se programen
sean de vuestro agrado, nosotras seguiremos con ilusiony
nuestra mejor recompensa sera vuestra asistencia a ellos.
Muchas gracias.

La Junta directiva

Paraeste 2019 el Club Ciclista Sena vamos cargados
de ilusiones y nuevos proyectos que,, como siempre,
intentaremos que se puedan cumplir, asi pues, iremos
desglosando algunos de ellos pero antes comentaros que

acabamos la temporada pasada con una salida familiar
en septiembre en la que hubo bastante participacion de
pequerfios y padres. En esta ocasion fuimos por el entorno
de la huerta de Sena realizando distintas paradas cerca

Salida familiar por la huerta de Sena
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del rio para descansar y recuperar fuerzas, aunque en la
que estuvimos mas tiempo y aprovechamos para almorzar
fue en "El jardin del abuelo".

En Nochebuena, fiel a los ultimos afios, llegd Papa
Noel enbici junto a sus compafieros los renos, se volvieron
hacer notar por las calles de Sena gracias al sonido de sus
cencerros. Los mas pequefios pudieron darle la mano en
la Plaza Mayor y recibieron en sus casas los regalos que
llevaba en su gran saco.

Actualmente estamos inmersos en la preparacion de
una nueva edicion de la Senator que sera el 10 de febrero,
esperemos que se junten este afio todos los astros y
podamos teneruna prueba tranquilos de una vez por todas.
En esta VI SENATOR BTT hemos pensado una serie de
novedades; una de ellas serd el cambio de recorrido largo
(64km), posiblemente el mas duro de todas las ediciones
y eso que no subiremos a "El Pilon" para no molestar ni
un metro al pueblo vecino de Villanueva de Sijena. En
cambio, los corredores circularan como zona mas lejana
por la"Sierra de Jubierre" perteneciente al Ayuntamiento
de Castejon de Monegros, que nos apoy¢ la prueba desde
el primer momento, al igual que agradecer desde aqui a
Guissona por facilitarnos el paso de alglin tramo por sus
caminos privados y a nuestro Ayuntamiento que desde
siempre nos hace las cosas mas féciles.

Otras novedades importantes seran que en la bolsa
de cada corredor habra un gel ecologico y en el salén
social habrd expuesto un Photocall gigante donde te
podréas convertir por unos momentos en un auténtico
guerrero espartano.

Para este afio también se tiene
pensado realizar un nuevo pedido
de equipaciones, tanto de verano
como de invierno, ya que hay
socios que lo solicitan. De hecho,
hay algunos socios que se van a
unir al grupo algo que nos alegra
enormemente. También se seguird
participando por parte de algunos
corredores del club en distintas
pruebas y se intentara consolidar
algunas salidas como la Fanegas y
otras que parece que a la mayoria
nos hace pasar buenos ratos de
pedaleo.

Desde el club os animamos
a uniros al grupo y participar en
las distintas propuestas de rutas,
como siempre toda la informacién
lapodras encontrar en nuestra web:
WWW.ccsena.com.
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SECCION DE SOCIEDAD

MATRIMONIOS X2

Damos nuestra ENHORABUENA a:

LETICIA SANTAMARIA MOMBIELA Y JAVIER CAMBRA LAPENA
ESPERANZA CAVERO LAMBAN Y GERARD VAZQUEZ PORRAS
CONCHITA SANTAMARIA PALACIN Y MANUEL FERNANDEZ PEREZ

Al escucharte se siente
dentro del alma un lejano
rumor de cdlida fuente.
F. Garcia Lorca

S VIENTOs 3

Muchas FELICITACIONES para:

IKER Ivan Barrau y Marta Doz
SOFIiA Matthew O'Brien y Victoria Alicia Arroyo
ALIU Yoro Dia y Fatim Sy

MIGUEL ANGEL Miguel Angel Almerge y Cristina Pascual

Para dormir a un pequesio:
primero, que tenga suerio,
un sonajero de coco

y saber cantar un poco.

o DEFUNCIONES

Que en paz descansen:

DORITA LAHOZ SALAS
JOSE QUESADA SERRA

PURA CALVO GASPAR
VICENTE LOBEZ REDONDO
VICENTE PERDICES CORNAGO
MARIA BRIZ REDONDO

MIGUEL ANGEL ASCASO LALIENA

CARMEN NAVAL URIOL
JOSE LACASA NAVARRO
JOSE SIMON MIR
MARI{A URIOL RAMON

Un manotazo duro, un golpe helado,
un hachazo invisible y homicida,

un empujon brutal te ha derribado.
Miguel Hernandez

EL TARIRAN 17



ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA
ASOCIACION CULTURAL SENENSE

Alas 18 horas de dia 16 de septiembre de 2018, reunidos en el Salon Social de Sena, se realiz6 la Asamblea
General Ordinaria anual de la Asociacion Cultural Senense. Entre otros puntos se procedio a la votacion para
la renovacién de cuatro miembros de la Junta.

Los asistentes a la convocatoria de la Asamblea General, fueron 20 socios.
El recuento de votos quedo de la siguiente manera:

Vanesa Soler 11 votos; Jestis Cancer 10 votos; Esther Campo, Lucia Puisac y Miguel Buil con 8 votos
cada uno; Celia Ardanuy 5 votos; Antonio Cavero y Custodio Buil Pisa con 3 votos; y hasta doce socios mas
obtuvieron 1 voto cada uno.

Fueron todos presenciales; no hubo ningun voto recibido por correo.
Se aprueban las cuentas del ejercicio 2017, sin ninguna objecién por parte de los socios asistentes.
Aprobacion por unanimidad de los presupuestos para el ejercicio 2019.

Aprobar continuar subvencionando a todas las asociaciones o grupos culturales que necesiten o pidan
nuestra ayuda. (premios del concurso de carrozas y panetes de Santa Quiteria, luna llena en la Mora, cena celta,
regalos para el concurso de belenes que realicen los nifios del pueblo en sus casas, colaborar en los dos belenes,
cabalgata Reyes, etc.

Se compro un proyector, quedando a disposicion para cualquier socio que lo solicite con fines sociocultu-
rales.

Se aprucba la cesion de una gaita a Sheila Bayer.
Se aprueba la confeccion de un vestido para una gaita, a cargo de Elisenda Royo.

Pilar Monter continuara custodiando toda la documentacién de la Asociacién, hasta que las obras de la
Abadia estén terminadas.

Vanesa Soler, propone que nos informemos sobre la proteccion de datos.

Al final de la Asamblea se proyect6 una sesion de fotografias con motivo del 50 Aniversario de la Ronda-
lla. (fotos preparadas y/o tomadas por Juan Luis Almerge).

Seguidamente: Degustacion de brownie, galletas de mantequilla, bizcocho de limén y vasitos de chocolate
blanco con mermelada de melocoton; exquisiteces elaboradas por Clara Sesé Périz, jgracias!

En reunioén celebrada el dia 30 de septiembre por parte de la nueva Junta, de acuerdo con los votos obte-
nidos, se acordo6 la composicion de la misma de la siguiente manera:

Presidente: Jesus Cancer Campo )
; ; 2 Vocales: Vanesa Soler Villa
Vicepresidenta: Esther Campo Aragiiés ) )
. . Miguel Buil Ferrero
Secretaria: Celina Ardanuy Lapena L ucia Puisac Utiol
Tesorero: Juan Luis Almerge Blecua ucia Fusac Lro

En cumplimiento de la Ley Organica de Proteccién de Datos en vigor, le informamos que todos los datos
de caracter personal facilitados por usted, estan incorporados en un fichero titularidad de la Asociacion Cultu-
ral Senense, cuya finalidad es el mantenimiento y gestion de la propia Asociacién. Asimismo se informa que
como socio de la misma, le asisten los derechos de acceso, modificacion, oposicion y cancelaciéon que podra
ejercitar mediante peticion escrita y gratuita a la ACS, domiciliada en C/. Benito Cavero, 23, 22230 SENA, o
con envio por e-mail a senensecultural@gmail.com. Por tltimo, le informamos que es su obligacion mantener
informada a la ACS por los mismos medios indicados, de cualquier modificacién de sus datos (direccion pos-
tal, domiciliacioén bancaria...) y que ante el proximo cobro de la cuota anual que se realizara a lo largo del mes
de mayo, se repercutird cualquier gasto generado por la devolucion bancaria que en su caso se produzca.
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PREGON DE LA MANTENEDORA
DE LAS FIESTAS

El Excmo. Ayuntamiento de Sena
decidio otorgar a Maria José Julidn
Pascual el honor de ser la Mantene-
dora de las fiestas patronales de 2018,
dada su entrega y dilatada labor social
y de servicio al frente de la farmacia de
Sena. A continuacion desgranamos su
sensible y hermoso discurso por tal mo-
tivo.

Autoridades, mairalesas y
acompafantes, visitantes, amigos
y vecinos de Sena.

En la vida de una persona hay
afios que son dificiles de olvidar
por distintos motivos. Y este 2018,
sin duda, para mi serd uno de esos
afos. Como todos sabéis, en abril
inauguramos la nueva farmacia,
cumpliendo asi mi proyecto profe-
sional mas importante. Pero nunca
podria imaginar que hoy iba a ver-
me subida en este escenario, participando activamen-
te en uno de los actos mas importantes de vuestras
fiestas mayores. Es para mi un placer y, sobre todo,
un gran honor ser la Mantenedora de las fiestas en
honor al Santo Angel Custodio y a la Virgen del Ro-
sario de 2018.

No tengo suficientes palabras para agradecer al
Ayuntamiento de Sena que haya pensado en mi, ni
tampoco para agradecer todas las muestras de carifio
que he recibido estos dltimos dias por este motivo.
Sabed que os lo agradezco de todo corazon.

Si echo la vista atras, a los afios de mi nifiez, dos
son los lugares de Sena que acuden a mi memoria. El
primero, la casa de Angel Pisa y sumujer, Maria, don-
de mi familia y yo siempre fuimos bien recibidos. El
segundo, la antigua farmacia, a donde acompafiaba
a mi padre cuando necesitdbamos medicinas, ya que
en Villanueva de Sijena, donde viviamos entonces, no
habia farmacia. Recuerdo su olor caracteristico, su
madera, sus tarros y aquel mostrador que hoy preside
el salon de actos del Colegio de Farmacéuticos de la
provincia. Entrar alli era un poco como volver a un
pasado reciente.

Quién iba a decirle a
aquella nifia, que miraba todo
con asombro, que algin dia
iba a ser la boticaria de este
pueblo. Pero el destino tiene
estas cosas, y aqui llegué un
26 de febrero de 2004, con al-
gunas dudas por no saber qué
me depararia el futuro, pero
llena de ilusién y ganas de
trabajar. El tiempo me ha de-
mostrado que no pude tomar
mejor decision. Nunca podré
olvidar a la primera persona
que entr6 por la puerta; no
vino a comprar nada, solo
vino a decirme: “Vivo enfren-
te, si necesitas algo ya sabes
donde tienes tu casa”. Podéis
imaginar quien era: nuestra
querida Melchora, a quien
tanto echamos de menos en
la calle Miguel Servet.

Muchas cosas han pasado durante estos afios y
no todas han sido buenas. A mi me toco vivir el mo-
mento mas duro de mi vida; vuestro apoyo y carifio
me fueron de gran ayuda para seguir adelante. Tam-
bién hemos tenido que decir adi6s a muchas perso-
nas, para algunas era ley de vida, pero otras se fueron
demasiado pronto, dejando un gran vacio en todos
nosotros. Mi recuerdo mas afectuoso para todos ellos
hoy.

Pero la vida sigue. Unos se van y otros vienen.
Durante estos afios he visto crecer a los que enton-
ces erais nifios y adolescentes, ahora jovenes llenos
de proyectos de vida; he visto nacer a los chavales
que mantienen viva nuestra guarderia y nuestra es-
cuela, lo que demuestra que hay parejas que apuestan
porque su pueblo siga adelante; incluso tuve la gran
alegria de ver nacer a alguien por segunda vez.

Aqui he aprendido a escuchar a la gente mayor
algo que, con las prisas con las que vivimos actual-
mente, no solemos hacer muy a menudo y que tanto
bien nos haria. Esa gente que lavaba en el rio, que
cogia agua del pozo, que no tenia libertad ni dere-
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chos, que sonrie cuando escuchan
hablar de crisis o de olas de calor y
frio, recordando los duros tiempos
de posguerra que les tocod vivir y
el calor o el frio que pasaban en el
monte y en sus casas, refrescandose
solo con agua que mantenia fresca el
botijo o calentandose en el hogar: la
Unica manera que tenian de hacerlo.
Cuantas veces me han dicho: “Si no
existiera la Seguridad Social y tuvié-
ramos que pagar el médico o todos
los medicamentos, no podriamos
vivir”. Acordémonos de ellos antes
de quejarnos por nimiedades en esta
época en la que gozamos de tantas
comodidades, servicios, libertades y
derechos. No dejemos perder lo que
ellos consiguieron con tanto esfuerzo.

He descubierto que sois un pueblo acogedor, so-
lidario, al que no se le pone nada por delante cuando
trabaja unido, como demuestra el enorme despliegue
que supone el belén viviente , admirado por todos
los que lo visitan y en el que me permitis aportar mi
granito de arena. Un pueblo en el que la cultura, la
musica y el deporte estan muy presentes: la ronda-
lla, la coral, los tambores, los gigantes y cabezudos,
el dance, el grupo de musica tradicional, el de musica
moderna, la revista cultural “El Tariran”, el museo
de oficios antiguos, la reciente inaugurada galeria de
arte, los belenes, los yacimientos arqueolodgicos, el
club ciclista, el equipo de futbol y las distintas aso-
ciaciones y personas que colaboran en dinamizar la
vida del pueblo son un buen ejemplo. Trabajais por-
que vuestras tradiciones se mantengan vivas y hacéis
que los mas jovenes participen en ellas, algo que os
debe enorgullecer. Un pueblo nunca debe olvidar sus
raices.

Sois valientes, porque hay que ser muy valiente
para apostar por vivir y trabajar en el mundo rural.
Un mundo muchas veces olvidado. Los que nos go-
biernan se llenan la boca hablando sobre despobla-
ciéon, pero al mismo tiempo nos machacan con leyes
y obligaciones dificiles de cumplir con los escasos
medios que tenemos. Aun asi, seguimos adelante
porque queremos a nuestros pueblos, porque nos gus-
ta la cercania, la tranquilidad, la confianza y todas
esas cosas que solo un pueblo nos puede ofrecer. Pero
no debemos olvidar que somos nosotros, sus habi-
tantes, los que primero debemos cuidarlos y trabajar
por ellos, sin esperar a que desde fuera vengan a solu-

cionar nuestros problemas. Sin duda, la mejor forma
de hacerlo es sumando, buscando entendernos en las
cosas que nos unen y dejando a un lado las que nos
separan. So6lo asi avanzaremos.

No quisiera dejar de nombrar a los que durante
estos afios me han acompafniado: A Belén, que tanto
me ayudo6 cuando mas falta me hacia. A M* Pilar y
su familia, sin su apoyo y su ayuda cumplir mi sue-
fio hubiera sido imposible. A Ramon, Jests, M? José,
Pilar, Maribel, José M?, Sara, Yolanda y el resto de
meédicos y ATS con los que he colaborado y con los
que siempre he tenido una excelente comunicacion,
trabajando por el bien de nuestros pacientes. A la
gente de Castelflorite que tanto carifio me ha dado
estos afios. A mis amigos por su amistad incondicio-
nal. A mi familia, que esta siempre a mi lado. Y a
todos los senenses que habéis compartido conmigo
estos afios, confiando en mi y haciendo que siempre
me haya sentido una mas de vosotros. Espero que to-
dos hayais podido contar conmigo cuando me hayais
necesitado y lo podais seguir haciendo. Si alguna vez
no ha sido asi os pido mil disculpas.

Supongo que ya tenéis ganas de fiesta, asi que
voy terminando. Os deseo que paséis unos dias llenos
de alegria, convivencia y respeto. Recordad que solo
Si es Si. Que nada ni nadie os impida disfrutar de
vuestras familias, de vuestros amigos y de vuestras
maravillosas tradiciones.

iQue viva Sena y, por encima de todo, que viva
su gente!

ijiFelices fiestas!!!
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EL ACONTECIMIENTO DEL
BELEN VIVIENTE

Por el nimero de personas que nos implicamos
en su realizacion y por la gran cantidad de publico que
atrae —nada menos que dos mil personas en la Gltima
edicion— el Belén Viviente Teatralizado de Sena se ha
convertido en solo cinco afios en un referente de nues-
tro acervo cultural mas reciente. Siempre ha habido en
Sena cultura belenista; no hay mas que recordar aquel
precioso y mimado Belén de las Monjas, sus figuras, sus
luces, su olor... Ademds, eran y son, numerosas las ca-
sas donde se hace el belén, manteniendo esa tradicidon
que hemos ido heredando generacién tras otra. Ahora
lo hemos llevado a la maxima expresion con el exce-
lente Belén Monumental y con el Viviente, siendo dos
referentes importantes de la Ruta del Belén de Aragon.

Los medios de comunicacion —prensa, radio y
TV- se han hecho eco de nuestro Belén Viviente am-
pliamente, habiendo justicia a una empresa comun y
tan laboriosa, que nos une un poco mas como pueblo
jenhorabuena!

En referencia al Belén Viviente incluimos algunas
fotos, asi como un articulo breve de Pilar Monter sobre
las musicas y otro de Cruz Carrera (en nombre del gru-
po) a modo de nota de prensa que recogié el diario del
AltoAragon.

MUSICAS EN EL BELEN
VIVIENTE

Es importante la musica en todo
acontecimiento que se precie y asilo es
en nuestro Belén Viviente. M4s, cuan-
do algunos visitantes, se dan cuenta y
es de agradecer que nos lo digan... el
lujo que representa que hay ocho lu-
gares en los que se interpreta musica
y/0 se canta en vivo y en directo... y
que, ademas, varias de las interpreta-
ciones son auténticas y tradicionales
de Sena, como en la Anunciacion
donde suena con flauta el “Ave Maria
del Rosario de la Aurora”; la tonada
del antiguo pregon de Sena, del prego-
nero llamando al empadronamiento;
las mudanzas y pasacalles del dance;
las coplillas de Sena, subiendo la calle
hasta el campo de los pastores, donde
se canta un trozo de “el villancico de
la Hermana Teresa”. Ademas de varios villancicos can-
tados en el Portal de distintos autores y la cancion de
cuna Soniando, musica de José Lera y letra de Victoria
Nicolés; y para entrar en el palacio de Herodes, tras el
redoble de tambor, que requiere nuestra atencion, suena
la Marcha de los Reyes de Aragon, cuya conservacion
se debe a encontrarse escrita en Los Archivos de la Co-
rona de Aragén en Barcelona. Todo eso dicen... y lo

mejor: jES VERDAD!

BELEN VIVIENTE TEATRALIZADO
DE SENA

Tras la tormenta siempre llega la calma, asi ocu-
rre en Sena. Tras el extraordinario montaje y desarrollo
del Belén Viviente Teatralizado queda una sensacion
de quietud total, y en unas horas todo esta en su sitio,
como si nada hubiese pasado.

Son unos cuantos dias de mucho trabajo; de idas y
venidas; de nervios; de ir la gente de un lado para otro
llevando muebles, aperos, cacharros, canastos, vallas, te-
las, cuerdas, cafiizos, troncos de lefia, focos, ramas, ca-
fias, jaulas, animales, tinajas, calderos, mesas y un largo
etc. En dos dias queda el centro del pueblo desconocido
y ambientado para la ocasion.
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Como la improvisacion es algo innato, este aflo a
ultima hora, a alguien se le ocurri6 hacer el Palacio de
Herodes, y se hizo. Hay que reconocer que el trabajo de
unos cuantos dio su fruto y quedo precioso, sin duda ha
llamado la atencion de los visitantes. En esta edicion
se han afiadido unas cuantas escenas, se ha modificado
la ubicacion de algunas otras y se han sumado algunos
figurantes nuevos.

Seguramente todas y todos hemos recibido felicita-
ciones de personas del pueblo, familiares, amigos y otros
visitantes que se sorprenden de este montaje y los cuales
valoran el trabajo y esfuerzo que acarrea. Todo el que
visita el Belén se queda alucinado con el decorado, la
ambientacion, el vestuario, la musica, la organizacion,
etc., en resumen: con un buen sabor de boca, ademas
del que dejan el caldo y las magdalenas.

Tenemos que felicitarnos, en primer lugar a Mi-
guel Buil, que dirige todo el montaje; al Ayuntamiento
de Sena; a la Asociacion Cultural Senense; a todos los
figurantes, que aguantan cada afo el frio durante mas
de seis horas; a quienes distribuyen y organizan los pa-
ses; a los “guardianes de la entrada”; a los guias; fogo-
neros; a grandes y pequefios; a los miembros de la Cruz
Roja; a los musicos; a todos los grupos que cantan; a los
que se encargan de dirigir el trafico; a los miembros de
la Guardia Civil, que se preocupan de la seguridad del
evento; a los que ayudan a decorar, montar y desmon-
tar; a los vigilantes nocturnos; a todos los propietarios
de las casas, donde se ubican las escenas y a los medios
de comunicacién que promocionan esta actividad. El
trabajo y esfuerzo por parte de todos y todas hacen que
este Belén Viviente Teatralizado adquiera cada afio mas
relevancia.

Nos ha sorprendido la cantidad de gente que ha
llegado a visitar este afio el Belén, han sido 1.818 perso-
nas, mas todos los menores de 4 afios, que han sido mu-
chos. Alguien dijo el domingo dia 30, con buen criterio,
que “podriamos morir de éxito”, y si no hacemos auto-
critica e intentamos mejorar y corregir errores, podemos
desilusionarnos y dejar caer este hermoso proyecto.

Nuestro agradecimiento a todos los visitantes por
su buen comportamiento y su paciente espera para po-
der entrar a visitar el Belén. No podemos olvidarnos de
aquellas personas que se tuvieron que marchar sin po-
der visitarlo, bien porque acudieron muy tarde a sacar la
entrada y ya no les interesé por el horario o bien porque
aun pudiendo sacarla, les parecia muy larga la espera.
iA todos ellos nuestras disculpas y esperamos que en la
proxima edicion vuelvan y puedan visitarlo!

La particularidad de este Belén Viviente Teatrali-
zado hace que en cada pase o grupo, la gente se detenga,
se entretenga mirando y disfrutando de lo que ve y de
lo que oye. Es por ello por lo que es muy complicado
pautar los pases con una misma duracion.

Para proximas ediciones se intentard mejorar la
forma de gestionar la reserva de las entradas, aunque
somos conscientes de lo complicado del tema. Limitar
el aforo seria una solucidn, pero en esta clase de acti-
vidades funciona mucho el boca a boca y no es, hasta
tltima hora, cuando uno decide si asiste o no.

Agradecemos las visitas, las criticas constructivas
que nos ayudan a mejorar, las felicitaciones y el apoyo
recibido, los dias 29 y 30 de diciembre de 2018 y espe-
ramos numerosas visitas en la proxima edicion en este
2019.

LOS COMPONENTES DEL BELEN VIVIENTE
TEATRALIZADO DE SENA

 LUGARES DE PROCEDENCIA
' DE LOS VISITANTES A LOS BELENES

= ALBALATE DE CINCA, ALBALATILLO ,
 ALBERUELA DE TUBO, ALCALA DE GU-
. RREA, AILCARRAS AICOLEA DE CINCA,
- ALFARRAS. ALMUDEVAR, ARGAVIESO. BA-
'LLOBAR, BARBASTRO, BELVER DE CINCA,
BERBEGAL, BINACED, BROTO, BUJARA- ; /‘
- LOZ, CAMPO, CAPDESASO, CARTUJA DE
MONEGROS, CASTEJON DE MONEGROS, -
ffCASTELFLORITE COSCULLANO, CURBE,  '
- EJEA DE LOS CABALLEROS, FONZ, FRAE- |
LLA, FRAGA, FRULA, GRANETN,;HUE_SCA, -
- LA MASADERA, LALUEZA, LANAJA, LECI-
- NENA, LLEIDA, LUESMA, MARCEN, MONE-
GRILLO, MONZON, ONTINENA, ORILLENA, |
- OSSO DE CINCA, PERDIGUERA, ROBRES,
- SAN JUAN DE FLUMEN, SAN LORENZO
- DE FLUMEN, SANTALECINA, SARINENA,
' ,SENA SENES DE ALCUBIERRE SESA, SI-','
PAN, SODETO, TARDIENTA VELILLA DE;,,:
~CINCA VILLANUEVA DE SIJENA ZAIDIN,,';
Y ZARAGOZA. Otros Vls1tantes _procedian de |
BARCELONA PALENCIA, LOGRONO inclu-
- so de ALEMANIA, ,aprovechando que,pasaban -
las fiestas navidefias con la familia en algunas de |
‘ las locahdades citadas. Estos son los que sabemos -
- seguro que habran suio algunos mas :
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VERSO DIiA DEL ANGEL 2018

SEAN BIENVENIDOS TODOS
LOS QUE AQUI SE HAN CONGREGADO
PARA HONRAR AL SANTO ANGEL
NUESTRO PATRON MAS AMADO.

QUIERO MOSTRAR MI RESPETO
A NUESTRAS AUTORIDADES
MAIRALESAS Y VECINOS
Y COMO NO, A LOS DANZANTES.

SON LA PIEZA PRINCIPAL
EN EL ROSARIO Y LA PLAZA
Y AUNQUE HAYAN TRASNOCHADO
A LA CITANUNCA FALTAN.

A TODAS GENERACIONES,
QUE HAN PISADO ESTE ESCENARIO,
QUISIERA DARLES LAS GRACIAS
CON UN CALUROSO APLAUSO.

TAMBIEN A LA JUVENTUD
LES PIDO CON EMOCION
QUE MANTENGAN LAS RAICES
Y TAMBIEN LA TRADICION.

QUIZA NO DAMOS VALOR
AL TESORO QUE TENEMOS
Y ESPERO, AUNQUE SEA TARDE,
SE TERMINE EL MONUMENTO.

PARA PODER CONTEMPLARLO,
ES PROBLEMA PERMANENTE:
HAY QUE PROTEGER SU ENTORNO
Y QUE NO APARQUE LA GENTE.

AL COMENZAR ESTE VERSO
MI MENTE IBA SOPESANDO
CON QUIEN ME METO ESTE ANO
CON TODO LO QUE ESTA PASANDO.

DE POLITICA Y DE SIGLAS
ESTE ANO MEJOR NO HABLAR,
PUES SI DIGO LO QUE PIENSO
ME PODRIAN ENCERRAR.

LA LIBERTAD DE EXPRESION
jOH, QUE PALABRA BELLA!
SINO ESCUCHO LO QUE QUIERO
TE PRESENTO UNA QUERELLA.

VENIMOS SIN NADA,
NOS VAMOS CON LO MISMO,
PARA DEJAR TODO AQUI
NO ENTIENDO TANTO EGOISMO.

DEBERIAMOS ACABAR
TANTAS DISPUTAS BALDIAS,
PUES ESTAMOS CONDENADOS
A ENCONTRARNOS TODOS DIAS.

AHORA COMENTO UNAS COSAS
DE LO ACONTECIDO EN SENA
EN ESTE ULTIMO ANO
QUE ESPERO SEAN AMENAS.

FUE UN ACIETO INCORPORAR
ESA RONDA POR LAS PENAS,

QUE CON SUS APORTACIONES
NOS PREPARARON LA CENA.

SIEMPRE TERMINABA EL DANCE
CON VIVAS Y CON APLAUSOS
Y AL PATRON CASILE TOCA
VOLVER A LA IGLESIA ANDANDO.

EL VERMU QUE HUBO EN LA LONJA
FUE EL CULPABLE EN GRAN MEDIDA,
PUES MAS QUE UN ACTO FESTIVO
PARECIA UNA ESTAMPIDA.

LO DICHO A CONTINUACION
LO SIENTO -NO ES UN REPROCHE-
PUES CADA CUAL ES MUY LIBRE
DE IR DONDE SE LE ANTOJE.

EN MOMENTOS PUNTUALES
PAICE QUE PASAMOS HAMBRE
POR COGER UN BOCADILLO
NO ACUDIMOS AL ROMANCE.

LO DIGO A QUIEN CORRESPONDA
POR LO QUE SE VE EN TODAS FIESTAS,
QUE INVIERTAN MAS EN COMIDAS
Y QUITEN ACTOS Y ORQUESTAS.

POR ESO NO ES NADA EXTRANO
QUE CUANDO ACABA EL JOLGORIO
CONTROLAR PESO Y TENSIONES
COLAPSEN EL CONSULTORIO.

LOS PROGRAMAS DE LA FIESTA
-A VER ST ALGUIEN LO REMEDIA-
TAN SATURADOS DE ANUNCIOS
PAICEN UNA ENCICLOPEDIA.

NOS PARECIA IMPOSIBLE
EL REGRESO DE LOS BIENES.
EL CIENTO CINCUENTA Y CINCO
LOS HIZO VOLVER EN DICIEMBRE.

LLEGANDO LAS NAVIDADES,
YA ES COSA FIJA EN LA AGENDA,
SE MONTARON LOS BELENES
QUE DAN PRESTIGIO A SENA.

SE DIO UN BONITO DESTINO

A LO RECAUDADO ESTE ANO

Y HACERLE A LA DOLOROSA
UN NUEVO Y PRECIOSO MANTO.

AHORA PIDO UN NUEVO APLAUSO
MOSTRANDO AGRADECIMIENTO
A TODAS LAS COSTURERAS
POR VUESTRO TIEMPO Y ESMERO.

YA TERMINANDO FEBRERO
UNA NEVADA INUSUAL
DEJO IMAGENES DEL PUEBLO
DIGNAS DE UNA POSTAL.

EL PLAN RENOVE LLEGO
CON ESTA NUEVA FARMACIA
MAS FUNCIONAL Y ACCESIBLE
MARIA JOSE... MUCHAS GRACIAS!

LOS VERANOS CULTURALES
RESULTAN MUY ATRACTIVOS:
MERIENDAS, BAILES Y CENAS
Y OTROS ACTOS DEPORTIVOS.

LA BARRICA ORGANIZO
PARA SAN JUAN LA VERBENA
CON UN MARIACHI INCLUIDO

EN EL PRECIO DE LA CENA.

LA ESCUELA DE VERANO
CADA ANO TIENE MAS AUGE,
ENTRETIENEN A LOS NINOS
Y ESTAN TRANQUILOS LOS PADRES.

OBSERVAR EL FIRMAMENTO
TAMBIEN CITA PROGRAMADA
Y PARA VER LAS ESTRELLAS
MONTARON UNA ACAMPADA.

QUIEN GESTIONA LAS PISCINAS
ESTE ANO LE DIO UN NUEVO RUMBO
CON LA FIESTA DEL GIN-TONIC
Y LAS COMIDAS DEL MUNDO.

EL BAILE AL FRESCO EN VERANO
ES UNA BUENA RECETA
SI ADEMAS ES ACOMPANADO
DE UNA GRAN CENA CELTA.

LA JOTAS FUE LA OCASION
DE VER LOS NUEVOS VALORES
QUE SE VAN INCORPORANDO
EN EL CANTO Y BAILADORES.

SE DEBERIA CAMBIAR
EL HORARIO DEL FUTBITO
Y ASI PODER EVITAR
LOS INCOMODOS MOSQUITOS.

UN CONSEJO AL CLUB CICLISTA,
ALGO QUE ES FUNDAMENTAL,
SI QUIERES SUBIR A LO ALTO
HAY QUE APRETARLE AL PEDAL.

LOS DE LA TERCERA EDAD

QUE CON LA MINIMA CUOTA

PREPARAN UNAS MERIENDAS
QUE PARECEN UNA BODA.

CON ESTE VERANO EXTRANO
DE CALORES Y TORMENTAS
QUIZAS AL AGRICULTOR
NO LE CUADREN BIEN LAS CUENTAS.

ESTE ANO QUE NO HAY PROBLEMA
CON RESTRICCIONES DE AGUA
EL MAIZ AL MISMO PRECIO
Y LA DERRAMA MAS CARA.

ID AFILANDO LA JADA
LO QUE SOIS AGRICULTORES
CON LA ECOTASA DEL DIESEL
PARAOS ESTARAN LOS TRACTORES.

CON EL IMPUESTO DE SUCESIONES
Y LOS PRECIOS CONGELADOS
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DESAPARECERAN LOS PUEBLOS
SINO HAY RELEVO EN EL CAMPO.

AHORA QUIERO DIRIGIRME
A NUESTROS REPRESENTANTES
Y NOMBRARLES UNOS TEMAS
QUE CONSIDERO IMPORTANTES.

NO SE SI PRESENTARAN
DE NUEVO CANDIDATURA;
TENER CONTENTOS A TODOS
ES COMPLICADA AVENTURA.

DE ESTA ETAPA RECORDAR
A ALCALDESA'Y CONCEJALES
COSAS QUE SE HAN HECHO BIEN
Y OTRAS QUE SON MEJORABLES.

ES MI OPINION PERSONAL,
PROCURARE SER CORRECTO
Y NO MOLESTAR A NADIE
POR EXPRESAR LO QUE PIENSO.

MUCHOS ESPACIOS SOCIALES
Y CADA VEZ SOMOS MENOS,
SINO LES DAMOS MAS USO

CARO ESTARA MANTENERLOS.

EN EL LADO POSITIVO,
PAEQUILIBRAR LA BALANZA,
SE HA MEJORADO ALUMBRADO,
EL PAVIMENTO Y LAS PLAZAS.

PARAIRY VENIR AL MONTE
ESTO ES ALGO NEGATIVO
VER EL DEPLORABLE ESTADO
QUE SE ENCUENTRAN LOS CAMINOS.

ANADIR A LO ANTERIOR,
AUNQUE NO ES DE SU COMPETENCIA,
MIRAD POL PUENTE HIERRO
QUE UN DIA ESTARA EN LA GLERA.

SINDICATO Y CAZADORES
JUNTO AL AYUNTAMIENTO
DEBER{AN PONER UN GUARDIA
COMO SENA TUVO EN TIEMPOS.

LAS RASERAS PATALERAS
Y SIN LIMPIAR LOS BRAZALES.
LOS CAMINOS DE LA HUERTA
BIEN PARECEN ARROZALES.

ARREGLAR ESTO ES DIFICIL,
PUES EL COTO ESTA PARTIDO;
BIEN VENDRIAN ESOS CUARTOS
PAPAGAR GUARDA Y CAMINOS.

LO REPITO CADA ANO
PUES LA COSA NO SE ARREGLA:
UN CAMINO EN CONDICIONES
PARA ACCEDER A LA HUERTA.

PODAN PARQUES Y JARDINES
CON ACCIONES PROGRAMADAS
Y DA LA IMPRESION QUE LLEVAN
LAS SIERRAS POCO AFILADAS.

HA SIDO UN ACIERTO
LO DE LA PISTA DE PADEL,
PUES SIEMPRE HAY JUGANDO
NINOS Y MAS GRANDES.

SE IMPLICO EL AYUNTAMIENTO
TRAS LA GRANDIOSA TORMENTA
QUE REVENTO ORDENADORES,
MICROONDAS Y NEVERAS.

DEBERfAN PEDIR A ENDESA
YA QUE EXISTE RIESGO HUMANO:
QUITAR LOS TRANSFORMADORES

QUE HAY EN EL CASCO URBANO.

OBRAS EN EL CAMPO FUTBOL,
EN LA IGLESIA'Y SANTA CRUZ,
QUE AHORA ES EL FARO DE SENA

CON ESOS PUNTOS DE LUZ.

VAN CUMPLIENDO FASES Y ANOS
LAS OBRAS DE LA ABADIA;
DE VERLAS FINALIZADAS
CREO QUE SE ACERCA EL DIA.

SE HA VALLADO EL VERTEDERO
Y AHORA ESTA MAS CONTROLADO.
COLCHONES Y MUEBLES VIEJOS
TIENEN UN SITIO ASIGNADO.

AUN QUEDA ALGO PENDIENTE
AUNQUE LO INTENTO EL CONCEJO:
LIMPIAR PAJARES EN RUINAS
QUE ESTAN RODEANDO EL PUEBLO.

HAN TAPADO “IN EXTREMIS”
EL SOCABON DE LA ENTRADA;
TENIA ALGO PREPARADO
Y AHORA NO PUEDO DECIR NADA.

PIDO A ESTE GRUPO DE DANCE
Y ESPERO QUE HAYA CONSENSO
MARQUEN LAS DIRECTRICES
QUE REGULEN LOS RELEVOS.

PUES TERMINANDO SEPTIEMBRE
Y EN VISPERAS DE LA FIESTA
EL GRUPO HA DE CONOCER

DE VERDAD CON QUIEN SE CUENTA.

RUEGO DISCULPAS POR ST ALGUIEN
SE HAYA SENTIDO ALUDIDO;
ANALICEN EL CONTEXTO
PUES CON INTENCION NO HA SIDO.
AHORA YA ME DESPIDO

CON UN |VIVA SENA!
JQUE VIVA EL SANTO ANGEL
Y QUE EL NOS PROTEJA!

IGRACIAS Y FELICES FIESTAS!
EL MAYORAL, Angel Pisa

VAYA MI SALUTACION
A LA VIRGEN DEL ROSARIO
QUE ESTE ANO EN FECHA Y DIA
COINCIDE EN EL CALENDARIO.

POR ESO EXCELSA PATRONA
CON DEVOCION TE ROGAMOS
ACOGE A LOS QUE SE FUERON

Y CUIDA A LOS QUE AQUI ESTAMOS.

Y CON SENTIDA EMOCION,
TRAS SONAR EL TARIRAN,
ME PRESENTO EN ESTA PLAZA
COMO NUEVO RABADAN,

VOY A EMPEZAR LAS MOTADAS
ESPERO QUE GUSTARAN
Y PARA DAR CURSO DE ELLAS
iGAITERO HAZ EL TARIRAN!

MOTADAS 2018

PRIMER CUADRO

CONRADO

SI TE FALLA UN SELENOIDE
UNO VA EL ORDENADOR,
SE LO DICES A CONRADO
Y TE DARA LA SOLUCION.

GUILLERMO
CON MELONES Y TOMATES
GUILLERMO PASO EL VERANO,
SINO LE GUSTA ESTUDIAR
SE PUEDE HACER HORTELANO.

MARCOS
MARCOS, ROMPIENDO UN CRISTAL,
NO PENSO EN LAS CONSECUENCIAS;
CASI SE DEJA LA MANO
Y LUEGO A CORRER PA URGENCIAS.

RAMIRO
VAIS A SUFRIR ESTE ANO
LOS DEL “FIELES, SIN REBLAR”,
SINO VAN SUMANDO PUNTOS
JUGANDO EN EL ALCORAZ.

JESUS
NO DIGAS QUE ES POR LA EDAD
QUE TIENES TAN BLANCO EL PELO,
SIHA DE DANZAR CON LOS NIETOS
QUE TE HAGAN PRONTO ABUELO.

DARIO
NO TE MOLESTES DARIO
POR DECIRTE LO QUE PIENSO
ESTAS ENTRANDO EN EDAD
DE IR AUMENTANDO EL CENSO.

CARLOS TISAIRE
CARLOS TIENE LA ILUSION
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LO LLEVA TIEMPO PENSANDO
DANZAR UN DIA EN UN CUADRO

CON CESAR, MANUEL Y SU HERMANO.

SEGUNDO CUADRO

VICENTE
VICENTE TIENE POR NORMA:
PONERSE A REGAR LA HUERTA
Y CASI SIEMPRE LO HACE
CON AGUA DE VILLANUEVA.

ELOY
ELOY AUN NO HA ESCARMENTADO
CON GOLPES Y HUESOS ROTOS
Y A SUHIJO LE VA INCULCANDO
SU GRAN PASION POR LAS MOTOS.

EDUARDO
EDUARDO ES MUY CAMPECHANO
QUERIA SER CARPINTERO
Y AHORA LO ENCUENTRAS TEMPRANO
REGANDO ESTOS MACETEROS.

JORGE SUELVES

JORGE, TENDRAS QUE APRENDER
EL MANEJO DEL PORCINO
Y SERAS BUEN GANADERO
DEL VACUNO Y EL OVINO.

VOLANTES

COMO PUEDEN COMPROBAR
DE VOLANTES HAY CANTERA
DE VETERANOS Y DEBUTANTES
TENEMOS MEDIA DOCENA.

TERCER CUADRO

DAVID TISAIRE
DAVID TRABAJA POR TURNOS
CONTENTOS ESTAN SUS PADRES,
PUES CUANDO LE TOCA GUARDIA
TRES DIAS ANTES NO SALE.

VICTOR
ESTE ZAGAL DE LA FINA
NO VALE P4 CAMILLERO,
PORQUE EN CUANTO VE SANGRE
SE VA RODANDO PAL SUELO.

CARLOS URIOL
ESTE SE FUE A SOLFATAR
CON UN POTENTE HERBICIDA
Y DESPUES NO PERDIO TIEMPO
EN ACLARAR LA MOCHILA.

RUBEN
AMI ME P4ICE MENTIRA
QUE TE HAYAS CRIADO EN SENA,
PUES PALLEGAR A LA AZUD
TUVISTE QUE DAR SIETE VUELTAS.

DANIEL
DANIEL, SE TE VE TRANQUILO
SERA QUE ERES MUY FORMAL;
DALES GUERRA A LAS ZAGALAS
Y DEJA UN POCO EL PEDAL.

ALEJANDRO

PAL BELEN HACIENDO LENA

ESTE TIO COGIO LA ESTRAL,

NO LEYO LAS INSTRUCIONES
Y POR POCO SE HIZO MAL.

CUARTO CUADRO

CARLOS PUISAC
TODOS USTEDES LO SABEN:
TRABAJA LEJOS DEL PUEBLO,
O VIENE PAIR A CAZAR
O ARREGLAR EL SECADERO.

DAVID PUISAC
LA BODA DE DAVID TUVO
UNA SIMILITUD GITANA
ENTRE RONDA Y LAS COMIDAS
PASARON UNA SEMANA.

PABLO
DEPORTISTA Y BUEN COFRADE
CON PORTE DE FIGURIN,
LOS VERANOS CON SU TfO
ESE ES PABLO PALACIN.

LUIS MIGUEL
LUIS MIGUEL ES POLIVALENTE
EN LA FERIA PUDIMOS VER
QUE ATENDIAS A LA GENTE
CON CERVEZAS Y CAFES.

LUIS ARDANUY
LUIS TODOS ESTOS ANOS
HACIA ALGUNA ALGARADA
CON LO FORMAL QUE TE HAS VUELTO
NO ENCUENTRO PARA TI MOTADA.

INIGO
A INIGO NI EN VACACIONES
NO LO DEJAN DESCANSAR,
0 ACERCANDO CALDERETAS
O BIEN AL MONTE A LABRAR.

PERSONAJES

DIABLO
VERIAN EL OTRO DIA
QUE TENEMOS DIABLO NUEVO,
POR RAZONES LABORALES
HUBO QUE BUSCAR RELEVO

GENERAL CRISTIANO
LUCHANDO CONTRA LOS TURCOS
TREINTA ANOS LLEVA ALEJANDRO,
TAMBIEN ES ENTRENADOR;
DEBE TENER DON DE MANDO.

GENERAL TURCO
RAMON SE PUSO A CAMBIAR
UNA BOMBILLA FUNDIDA
REVENTO VEINTE FUSIBLES
Y CASI LA BATERIA,
HASTA QUE LLEGO SU HIJO
Y LE DIO LA EXPLICACION:
QUE LAS BOMBILLAS DEIL, COCHE
NO SIRVEN PARA EL CAMION.

MAYORAL
SIVAS POR LA CARRETERA
MIRA BIEN POR LAS CUNETAS,
PUES HAY COCHES CAMUFLADOS
QUE DESPUES MANDAN “RECETAS”.

GAITEROS
LA PLANTILLA DE GAITEROS
ESTA SIEMPRE PREPARADA,
EN ENSAYOS Y LA FIESTA
LA GAITA ESTA BIEN TEMPLADA.

MAIRALESAS

AITANA, CLARA Y JUDITH

ME FACILITAN LAS RIMAS
MARTA Y CRISTINA... HERMANAS
Y JUNTO A CARLA... TRES PRIMAS.

CLARA
PASEANTES Y CICLISTAS
QUE TENGAN MUCHO CUIDAO,
PUES ESTA CHICA PRACTICA
POL CAMINO DEL VEDAO.

MARIA
EL DIA LAS MAIRALESAS
TU ENFADO ERA IMPORTANTE,
PUES SIN BAILADOR TE QUEDASTE
UNAS POCAS HORAS ANTES,

AHORA DIRE UNOS APUNTES
PARA TODOS LOS PRESENTES.
CONTAREMOS LA ANECDOTA
Y QUE DISCURRA LA GENTE.

LA MADRE UNA MAIRALESA
PANO QUEDARSE EN LA CALLE,
QUE SE COMPRE DE UNA VEZ
UN COLLAR PARA LAS LLAVES.

DONDE HAY VARIOS HORTELANOS
SE REPARTEN LAS LABORES:
UNOS MANEJAN LA JADA
Y OTROS HACEN DE ASESORES.

O AQUEL QUE PERDIO EL APERO
CUANDO IBA CON EL TRACTOR,
PUES LE SALTO LA CLAVIJA
POR NO LLEVAR PASADOR.

OTRO MOZO MUY FORMAL
QUE EN EL BAR SE PASA RATOS,
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PUES SIN LLEVAR GEPEESE

LO ENCUENTRAN HASTA SUS GATOS.

SI TIENES UN APRETON
Y TE HAS DE BAJAR LOS PANTALONES,
QUE SEA EN UN BUEN CUBIERTO

EL DANCE LE DA LAS GRACIAS
POR SU COLABORACION Y ENTREGA,
QUE DISFRUTE MUCHOS ANOS

DEBERIA EL CONSISTORIO POR SI CIRCULAN LOS DRONES. DE LA ETAPA QUE LE LLEGA.
DAR ALGUNA CLASE PRACTICA
PARA SABER DISTINGUIR ESTE SI QUE TIENE UN MASTER Y CON ESTO ME DESPIDO
QUE ES UNA AVISPA ASIATICA. DE AGUA Y SANEAMIENTO; HASTA UNA NUEVA OCASION
SIHAY AVERIA EN LA RED ESPERO LES HAYA GUSTADO
QUE TIENE AMIGOS GITANOS TE LA DETECTA AL MOMENTO. A TODOS LA ACTUACION.
LO DEJO CLARO Y PATENTE, MUCHAS GRACIAS!
PUES SOLO CON UN CAJON COMPITE CON LAS MUJERES
EN LA CENA DE LA CALLE EL VETERANO ALGUACIL EL MAYORAL, Angel Pisa
HIZO BAILAR A LA GENTE. Y CHASCARRILLOS CON ELLAS
CONTARIA MAS DE MIL.

CADA CUAL...
DOMINGOS 100 ANOS ATRAS

Joaquina Ardanuy Ripoll

Cuando veo los jueves la Placeta de San Juan animada,
con los puestos de venta y la gente que compra, me vienen a
la memoria los tiempos en que yo era pequedia, cuando este
mismo sitio lo llendabamos de gente los domingos para diver-
tirnos con juegos para todos y para todas las edades.

Los hombres y mozos jugaban al “tiro de barra arago-
nesa” desde casa “El Aguau” hasta casa “El Estanquero”.
Ganaba el que tiraba la barra mas lejos, desde una punta a
la otra. Y la “barra” solia ser un mocico de los que sostenian
levantadas las varas de los carros. Se necesitaba fuerza y des-
treza para llegar tan lejos.

Los crios jugabamos a correr, a la pelota y a lo que me
gustaba mas, que era saltar a la comba. Podia estar mucho
rato saltando hasta que se cansaban las que daban vueltas a
la sogueta y me la retiraban. Una vez me puse muy contenta
porque ol comentar: “Mia esa chiqueta de casa La Morena, qué
bonica salta...”.

Las mujeres mayores se reunian por grupos y jugaban a
“La Perejila” con cartas alrededor de un tablero. No me acuerdo bien como es este juego, pero me dicen que se
puede encontrar en Internet buscando juegos tradicionales aragoneses. Lo que recuerdo bien es que al terminar
de jugar tomaban un buen chocolate.

Asi pasaban los mediodias y tardes de los domingos, hasta que a media tarde pasaba la ronda. Eso queria
decir que iba a empezar el baile. Los crios seguiamos a los tafiedores por el pueblo hasta que llegaban al baile,
que se hacia en un patio, y se llenaba de mozas y de mozos y de algunos matrimonios muy bailadores. Asi que
los crios ya no cabiamos, y: ja casa! antes de que anocheciera, cuando encendian las escasas luces de la calle.
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CON LA V DE VALIENTE

Esta es la primera vez
que nos decidimos a escribir
en El Tariran y, quién nos
lo iba a decir, es para rendir
un pequefio homenaje a una
gran persona: Vicente, nues-
tro padre.

Tenias la V de Valiente y
lo demostrarte. Te resignaste
sin oponerte a nada, todo lo
que fuera por salir y volver a
casa. Pero no pasé y nos de-
jaste el gran vacio que dejan
las personas que lo llenan
todo.

Solo estuviste medio en-
fadado y quién no lo iba a es-
tar... Pedias

bien  poco,
pero ahi estdbamos los demas para pedir,
preguntar, reclamar..., pero la enferme-
dad gan6. Ojald con tu fuerza hubiera
bastado y con darle a ese mando de la
cama y al cabecero al que te agarrabas.

Tu ausencia es imposible de creer,
solo la medicina lo explica. Todavia pare-
ce que estés ahi. Nos dejas muchas cosas,
pero falta mucho mas.

Gracias a mi familia, a mi madre
por ser tan fuerte y a mi hermana por no
caer cuando yo estuve a punto. Nunca te
olvidaremos.

Quiero empezar agradeciendo a todos y cada uno del
pueblo de Sena que nos acompafiasteis en uno de los mo-
mentos mas duros de nuestra vida. Aunque mi padre no
naci6 en Sena, paso6 43 afios 0 quizéas alguno mas unido a
todos vosotros, y desde el primer dia lo acogisteis como un
senense mas, hasta el punto que era él quien mas deseaba
volver y participar en todo lo que fuera posible.

Durante los momentos que nos acompaiiasteis en el
tanatorio, muchos nos deciais que no os lo podiais creer,
nosotras tampoco, y atn ahora seguimos sin creérnoslo,
que lo habiais echado en falta este verano en la piscina, y
que lo recordabais con el sombrero de paja y los tapones
de los oidos colgados al cuello. El tenia mucha vitalidad,
siempre bromeando y, como no, siempre “gritando” y no-
sotras diciéndole: “Papa, baja la voz...”. Pues asi es como
queremos que lo recordéis.

Nos has dejado muchos recuerdos y uno que nos
mantendrd siempre unidos, y que lo disfrutaran tus nie-

Ester y Silvia Lobez Almerge

tas, es la casa del pueblo. Siempre haciendo tus “fapas” y
dejandolo todo lo mejor posible para que pudiéramos dis-
frutar al maximo. Comenzaste una nueva “flapa”, que yo
tanto te insistia, y aunque se ha quedado sin terminar, te

prometemos que lo haremos.

Nos han quedado muchas cosas pendientes, aunque
sé que alld donde estés nos vas a guiar en este camino que
es la vida.

Sobre todo gracias a mis tios Fina y Eliseo, mis pri-
mas, que no nos dejasteis ni un solo segundo aquella tarde
del 22 de agosto, y como a €l le hubiera gustado: estuvimos
todos juntos.

Ahora nos faltara una pieza de esta familia de trece
mujeres, que tanto te gustaba presumir, pero te promete-
mos que tu esencia siempre estara ahi.

De nuevo, gracias a todos, vuestras muestras de cari-
fio, vuestras palabras y vuestros ojos han
demostrado lo mucho que lo queriais y
eso nos enorgullece.

Gracias también a mi hermana,
estos momentos me han servido para
saber que nunca me vas a fallar, dejaste
todo por estar con papa.

Muchas gracias papd, por ser un
buen marido, un gran padre, del que no
recuerdo ningun castigo y, sobre todo,
por ser el mejor abuelo.

Siempre en nuestro corazon. jTE
QUEREMOS!

Llegé el dia de la Comunién de Cristina y |
toda la familia nos reunimos, y algo estdbamos
pensando; un presentimiento, decian los abuelos.
Ya no nos volveremos a juntar todos en familia,
porque nuestros abuelos se hacen mayores; sin
saber lo que en el verano nos esperaba. Fue una
comunién donde toda la familia disfrutamos al
maximo. :

o

M® Pilar Royo Almerge
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ADIOS, TIO VICENTE

Llegaba el verano y en las calles, piscina, eventos se notaba una
ausencia: mi tio Vicente.

M? Pilar Royo Almerge

Todos los vecinos preguntaban: ;Y Vicente, no viene...? Un
gran dolor en nuestro cuerpo y nuestra mente decia: no puede ser.
No queriamos aceptar que se nos iba el tio Vicente, el cual era una
persona amable y alegre. Alli donde estaba €l teniamos las risas.

Cuando mis primas me comunican lo que estaba pasando,
pensé: Mi tio, el mejor, unico, mi compaifiero de bromas y de risas,
inooo! Sus visitas eran alegres. Siempre recordaré sus palabras: So-
brina, tienes que preparar buen aperitivo, que tenemos muchas mai-
ralesas... Algo que para él no lleg6. Dios quiso que su marcha fuera
rapida. Pero un dia que todos recordaremos: El 22 de agosto (dia en que se casaron mis padres) nos dejabas en
un momento lleno de recuerdos. Para la familia ha sido una gran pérdida.

En el altimo minuto solo dije: No te vayas... No puede ser, pero asi fue. Adios, tio Vicente.

DIA EN FAMILIA EN EL
PARQUE DE LA GABARDA

M?* Pilar Royo Almerge

Fue un encuentro de primas espafiolas y francesas donde
pudimos disfrutar de todo lo que tenemos tan cerca de nuestro
pueblo. Mis primas Laura y Sandrine se fueron encantadas de
lo maravilloso que es el parque de La Gabarda.

AGRADECIMIENTOS

Queremos agradecer desde aqui a la persona que nos dejo el tractor, Ra-
fael Almerge, a Isaac Montull, que nos prestd el remolque, y al superconductor
Marcos Tisaire. A las mamas, que nos ayudaron a la elaboracion de la carroza
y a mi tia Bego, la cual nos aportd una idea magnifica y colabor6 con mucha
ilusion. jGracias a todos y todas!

Maria Felipe Royo
Foto: Maria Filella

- VICENTE PERDICES CORNAGO

| Ya hace unos meses que te fuiste y cada dia te extrafio mas. No se pueden borrar estos 50 afios de con-
vivencia con las alegrias y los sinsabores de que vida nos presenta.
Viniste conmigo a Sena, este pueblo que td amabas, con sus amigos y vecinos, aunque siempre hay

quien no comprendio lo cansada que era para ti la enfermedad y tantos afios luchando, y cada vez peor,
soportandola con valentia hasta tu final. Descansa en Paz. Te quiero.
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TU AMISTAD, JOSE

José Simén Mir, carifiosamente conocido en
Sena, su pueblo, como “José el Doroteo” (nombre
que le viene de su casa natal, heredado de una ante-
pasada suya llamada Dorotea).

Muy a menudo, cuando alguien se va de entre
nosotros, y todavia més silo hace a una edad tempra-
na y de la inesperada manera que lo hizo José, sole-
mos dedicarle palabras llenas de adhesion y elogiar
su figura en vida. Asi, siendo fiel a este topico, no va
a ser menos, por multitud de probadas razones, en
este caso.

Desde la infancia demostrd a sus amigos la im-
portancia de la amistad y lo hizo hasta el ultimo dia
de su vida. Su gran corazon dejo de latir, pero escu-
charemos su eco durante mucho tiempo. No puedo
dejar de recordar a sus padres, José y Rafaela, los cua-
les eran excelentes personas, una balsa de bondad en
cuyo espejo el zagal supo verse y beber esa agua quieta
y limpia que fue repartiendo siempre, con inagotable
generosidad, entre los que tuvimos el fortuna de ser
sus allegados, sus amigos desde el pantalon corto y los
zapatos raidos hasta los acertados y exquisitos guisos
con los que nos obsequio tantas veces, alrededor de
un complaciente vaso de buen vino, compartiendo las
cosas de la vida, mas buenas o menos buenas.

Ahora, que nos ha dejado un enorme vacio en
el corazon, solo nos queda el recuerdo de su voz, su
sonrisa franca, su sentido del humor y sus gestos tan
personales. Las calles de Sena ya notan tu ausencia,
José, pues, al menos para mi y otras muchas perso-
nas, eras un referente importante de este pueblo, hoy
un poco mas triste. Pero en tu recuerdo y honor, se-
guiremos tu ejemplo y continuaremos en la vida con
la campechana alegria que tt destilabas.

Se dice que nadie se va definitivamente hasta
que todos lo olvidan; asi que ti, mi buen amigo José,
no te iras nunca de Sena, pues sin duda habra un ser
querido, un amigo, que te llevara siempre en el cora-
zon.

Nos dejas mucho dolor, amigo, pero un recuerdo
imborrable. Siempre me sentiré orgullo y afortunado
por tu sincera y tan valiosa amistad.

Descansa en Paz, querido amigo.

*kkk k%

Son dias tristes. Nos dejas un hueco dificil de
llenar; ahora compartes vida eterna con ellos, aque-
llos a los que tanto querias y nunca olvidabas. Hasta
siempre, primo. Hasta siempre, buen amigo.

Jesus Cancer Campo

Foto Pilar Lain

AMIGO

Guardaré tu amistad
en mi memoria
a fuego grabaré
tu nombre en ella
y siempre daré fe
que en todo tiempo
ya fuera de alegria
o de tristeza
he contado sin mas
con tu asistencia
amigo de verdad
de los que sélo
entra uno por docena
te juro por mi honor
que en mi memoria
tu vida serd eterna.

Jaime Pedrol
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BIENVENIDA a la GALERIA y TALLER de
ARTE MONTER

El pasado 29 de Septiembre de 2018, en Sena,
dimos apertura a un lugar que parece destinado a evo-
lucionar de diferentes formas y ahora le toca ser parte
de lo que en otro tiempo fue: “el cuarto de pintar los
carros” a volver a estar relacionado con la pintura en
exposiciones permanentes o cambiantes que pueden
ser de infinitos temas, asi como de artistas que pue-
den llegar a actuar y a exponer...

Agradezco la gran acogida que ha tenido en mi
pueblo, la animacion, la ternura, las sonrisas, la aten-
cion, el intercambio de miradas con cada cuadro, la
imaginacion del pensamiento que se capta en cada
uno de ellos... armonia, magia, paz...

Me sorprenden los tiempos agradables en los
que me recuerdan, algunos artistas, y me dicen que
pintan porque yo comparti con ellos clases y consejos
cuando estudiaba Bellas Artes, en la Universidad de
Barcelona y volvia a Sena de vacaciones. Tiempos de
los “Amigos del Arte”.

A los que me preguntan que por qué una galeria
de arte en Sena... contesto: ;Y por qué no?

Pueblo de escritores, poetas, musicos, canto-
res, cantautores, pintores, deportistas, agricultores,
sobre todo mujeres economistas y pensadoras (en
cada casa), danzantes, bailadores, actores, sofiado-
res, maestros, profesores, estudiantes, trabajadores
de la salud, pastores, comerciantes, constructores y
trabajadores de importantes oficios, la diversidad y la
aplicacion de los nifios de ahora y del futuro. Todos
cultivamos el espiritu emprendedor y diferente que
engrandece al pueblo.

Leyendo las lineas que siguen a continuacion,
comencé la apertura de esta primera exposicion de

Josephine Monter
Fotos: Pilar Lain

pintura sobre el tema “Expresiones de la Vida” con
rostros de vecinos de Sena que, amablemente presta-
ron sus miradas, sus sonrisas y su serenidad. Gracias
a todas y a todos ha sido y es posible.

* k%

“Bienvenidos a este espacio nuevo y viejo de
pintura, ya que nuestro padre lo llamaba “el cuar-
to de pintar” que como gran artesano de la madera
transformo este edificio en taller creativo y como hi-
jas suyas, junto a nuestra madre, queremos continuar
su legado.

Estoy maravillada desde siempre de la fortaleza
y la belleza de la gente de Sena y, principalmente, la
expresion de las miradas que reflejan los pensamien-
tos, el interior de la mente, todas las vivencias, el sa-
ber, y como la huella del tiempo queda impregnada
en los rostros. Por eso estos pequeflos cuadros reco-
gen la esencia de cada ser y hablan de su interior.

Gracias por venir a compartir estos momentos.
Visitad la exposicion despacio y las veces que haga
falta, compartiendo las “expresiones de la vida” con
las miradas y los rostros que nos hablan solo con mi-
rar... jGracias!”.
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wFELICIDADES, PINTORA!!

Carmen Carrera
Foto: Pilar Lain

Desde estas paginas que me brinda El Tarirdn
quiero felicitar a Josefina Monter por su magnifica
exposicion. La gente de Sena y los visitantes allega-
dos al pueblo hemos disfrutado, este tltimo trimestre
del afio 2018, de una excelente muestra de escultura y
pintura digna de una ciudad. La visita nos ha causa-
do una impresion muy positiva.

En la muestra se hace patente la gran capacidad
de trabajo de Josefina, un trabajo callado y solitario,
introspectivo y reflexivo, que en su observacion inten-
ta meterse dentro de la persona o animal que pinta,
para representarlo y dejar constancia de lo que intuye
con sus ojos de artista. La exposicion demuestra, a la

vez, su calidad como pintora, profesional de rostros tran estar hechas por una persona muy imaginativa,

hpmanos y de animales, de miradas, gestos, €XPre-  paciente, cuidadosa y de una gran creatividad.
siones, en donde capta el momento més significativo,

determinante y caracteristico.

Me sorprendieron los trabajos de su padre, el
Sr. José Monter, al que todos recordamos como un
Tanto los retratos como las esculturas me han e carpintero pero que desconociamos, al menos

parecido muy bgenos. De los primeros me han cauti- yo, esa faceta de artista que vemos ahora heredada
vado algunos ojos, algunas miradas y sobre todo las por su hija.

manos, esas manos arrugadas tan naturales y auténti-
cas que parecen reales. Los caballos y el lobo también
me han impresionado, por su fuerza, por su astucia y
por su impetu. Las esculturas de su esposo demues-

iDEJAME QUEJARME!

iiFelicidades, amiga!! Presumo de que mi pue-
blo, Sena, cuente con esa magnifica obra y con un
taller de escultura y pintura de una artista como tu.

Cazinglo

* Por fin se ha puesto fin al lamentable estado del tramo de carretera A-131 entre Sena y Sarifiena (la
recta); si algunos vehiculos agricolas que salen de los campos no la llenasen de barro y piedretas, ya seria ge-
nial. Solo se trata de ser responsable y cumplir la normativa de Seguridad Vial para vehiculos agricolas. Por
cierto, los de Fomento y Carreteras quizas se han pasado un poco con la profundidad de las guias sonoras del
centro de la carretera. Lo cierto es que imponen cuando las pisas con el coche y hasta se oyen por la noche
~desde la cama en sonido estereofonico.

~ * Algunos cazadores todavia siguen sin recoger los cartuchos disparados y los dejan afeando y conta-
minando el hermoso entorno del monte, poniendo, injustamente, mala fama a todo el colectivo, cuando
sabemos que son una minoria los que dejan ese rastro censurable. jHala, los aludidos, apliquense! No cuesta
tanto... ; e

;’ * Exhortamos y rogamos al Ayuntamiento para que haga lo necesario, que evite de una vez algo que
viene sucediendo desde siempre: vehiculos aparcados delante del monumento del Dance. Un gesto de como-
didad y falta de sensibilidad por parte de quienes aparcan alli. Evitémoslo, por favor. ‘

« No sé a qué fin tanta reticencia por parte de algunos/as en reconocer abiertamente que los restos de
la reina Dofia Sancha, fundadora del Real Monasterio de Sijena, se hallan enterrados en un lugar ignoto del
cementerio de Sena. Parece que la fuente de los testimonios vivos, pasados y presentes, no les es suficiente

- garantia. Luego nos quejamos de como se escribe la historia, claro. : ‘
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DISTINCION POR LOS VALORES
DEPORTIVOS A JESUS PISA

miento.

Pili Mir Sabater

El pasado 17 de noviembre de 2018, el Comité Técnico de Futbol celebro
en Zaragoza su anual “Dia del entrenador”, en el que se entregaron varias
distinciones a los entrenadores aragoneses.

A Jesus Pisa Zapater le fue entregada la “Distincion por los valores de-
portivos y comportamiento” de la mano del presidente de la Federacion Ara-
gonesa de Futbol, D. Oscar Fle, por su trabajo en el equipo Pefias Sarifiena
durante la temporada 2017-2018.

Merecido premio; por su voluntad, disciplina, perseverancia y respeto.

Gracias al Comité y a los compafieros entrenadores por ese reconoci-

A Jesus le hace especial ilusion al tratarse de una distincion a la persona,
por encima de los logros deportivos. jjjENHORABUENA, JESUS!!

SENA EN FEMENINO

Seria por el afio 1991 (?). Por aquel entonces
era impensable en lo que hoy en dia se estd convir-
tiendo el fatbol femenino en Espafia, bastante bien
visto, muy apoyado y mejor patrocinado. Cada dia
con un nivel mas elevado entre las jugadoras y con
una gran proyeccion, tanto individual, como de equi-
pos y selecciones, tal como lo vienen demostrando
los ultimos titulos conseguidos por las chicas a nivel
mundial.

Aqui tenemos una buena muestra de lo que hace
unos cuantos afios ya teniamos en Sena, como ade-
lanto de lo dicho. Si, si, un equipo de fatbol femeni-
no.

Se jugaron varios partidos (entonces atin no ha-
bia competicion), pero ninguno de los equipos contra
los que jugamos, en Sena o fuera, podian completar
sus alineaciones solo con mujeres, y debian hacerlo
con chicos. Esto ya nos indicaba que las chicas de
Sena eran y son emprendedoras.

Felicitarlas a todas, aun después de los afios, por
la idea, la participacion, el compromiso y la ilusién
que demostraron, y que para mi fue una auténtica sa-
tisfaccion formar parte de aquel primer, auténtico y

Jesus Pisa Zapater

original EQUIPO DE FUTBOL FEMENINO DE
SENA, del que adjuntamos una fotografia de sus
componentes.

ijjVayan estas palabras para todas vosotras!!!

De vuestro entrenador, Jests Pisa Zapater.

De pie: Jesus Pisa, Ana Badenas, Mayra Lapena, Li-
dia Soler, Reyes mateo y Elena Ardanuy. Agachadas: Eva
Tisaire, Raquel Ciriza, Eva Vargas y Maria Carrera.
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COLABORACIONES Y ARTICULOS

«UN SENYOR DE LA BARCELONETA»

José Quesada Serra (Barce-
lona 10-08-1943, Huesca 08-08-
2018)

Apelo a vuestra comprension
por escribir el titulo de esta breve
pieza en catalan; es un homenaje
a su madre (Magdalena Serra), de
quien aprendi6 las primeras pala-
bras.

Con ello, también, he queri-
do parafrasear a Josep Pla, quien
en 1945 publico una cronica sobre
don Rafael Puget (1873-1951) con
el titulo de “Un sefior de Barcelo-
na” (1).

La muerte de José Quesada
descolocéd a todos quienes le tra-
tdbamos por lo repentina y sor-
presiva. Era su deseo que la obra
“Crucifijo”, realizada por ¢l en
2009, quedara en Sena y habia co-
mentado, tanto a nosotros como a
su hermano, que estaba pensando
el modo de hacerlo. No lo pudo
hacer en persona, pero es un ho-
nor y una obligacién hacerlo en su
nombre.

Jos¢, como buen barceclonés
antiguo, era de barrio: de la Bar-
celoneta, el barrio de pescadores y
personas relacionadas con el mar
(2). Y eso imprime caracter.

Su relacion con Sena fue pri-
mero de un modo indirecto, puesto
que trabajé con Antonio Sanchez,
por entonces novio (y luego ma-
rido) de Sara Uriol Ardanuy. Por
intermedio de él conoci6é a Amada
Ardanuy, con quien se casd y tu-
vieron dos hijos. Finalmente fue
el lugar donde acab6 residiendo,
pues al poco de jubilarse decidid
venir a vivir aqui.

Joan Cardona

Aficionado a la musica (toca-
ba la bateria y la armonica), a la
gastronomia (gran cocinero), a la
lectura y a la pintura. Fue precisa-
mente su dominio de este arte el
que le permiti6 destacar en el mun-
do delas artes graficas. Fue un gran
conversador, pueden dar fe de ello
las personas que le trataron con un
poco mas de intimidad, pero sobre
todo fue un gran escuchante, inten-
tando siempre entender las razones
que los otros teniamos para opinar
como lo haciamos.

A partir de 2008, una vez ins-
talado definitivamente en Sena,
retomo6 de manera asidua la pin-
tura. Desarrolld la técnica del
“trencadis” que tradicionalmente
consistia en recubrir espacios ar-
quitectonicos con fragmentos de
ceramica (3). En su caso la aplico a
cuadros de formato pequefio y me-
diano. Esta fue su principal apor-
tacion; desligarlo de la arquitectu-
ra. Recorri6 los almacenes para la
construccidén de Sarifiena y Fraga
en busca de baldosas y baldosi-

nes de cerdmica que se ajustaran
a sus propositos, visito ferias para
la construccién a la caza de herra-
mientas y materiales de relleno o
fijaciébn con qué unir de manera
segura y permanente los retazos
de ceramica con la base de madera
del cuadro.

Sus primeras obras fueron de
tamafio considerable y a medida
que dominaba la técnica reducia
sus medidas. Posteriormente pro-
dujo obras de técnica mixta, es
decir, una parte hecha con «trenca-
dis» y otra parte pintada. Esto in-
trodujo una dificultad afiadida: la
marqueteria. Las figuras las tenia
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que dibujar sobre una madera
que luego recortaba y pegaba sobre
labase, que también era de madera,
para pasar a continuacion a recor-
tar y encajar las piezas de ceramica
y pintar, finalmente, la figura que
primero habia dibujado. Este triple
proceso, en mi opinion, alcanzo su
plenitud con el Cristo crucificado
y que titul6 «Crucifijo», a imita-
cién de una obra de Giunta Pisano
(1190-1260) (4), segun escribio en
la parte posterior de su obra.

La obra original de Pisano se
halla en el transepto izquierdo de
la Basilica de Santo Domingo en
Bolonia y probablemente fue pin-
tada entre 1250 y 1254 (5). Aparte
de las consideraciones artisticas de
su obra, lo notable de este pieza es
que fue la primera firmada por un
artista italiano, con un texto bien
curioso, por cierto: “Cuius docta
manus me pixit Junta Pisanus”;
“Pintado por la mano de Giunta
Pisano” (6).

Este mismo texto, modifican-
do el nombre del pintor italiano
por el suyo, fue el que escribio en
la cabecera del crucifijo.

Para nuestra familia José si-
gue con nosotros. Esta en todos y
cada uno de los cuadros que nos
regald, en los libros que compar-
timos, en esas paellas que segui-
mos comiendo en su recuerdo, en
el consejo que necesitamos y que
parece que nos da. A veces tene-
mos la tentacion de preguntarle
«Como estas?» para volver a escu-
char la respuesta brotando rapida
de su boca sonriente; «Rozando la
perfecciony.

Quiero acabar esta pieza dan-
do las gracias a todas las personas
que nos habéis mostrado vuestro
pesar. Me quedo con una frase que
repitid mas de una persona: «Se
fue como vivié en el pueblo, sin
hacerse notar». Asi era: generoso
y humilde.

Pies de foto

Foto 1, en contraportada : “Cruci-
fijo”, obra de José Quesada, pintura al
Oleo sobre tabla y «trencadis». Donada
a Sena.

Foto 2 : Ejemplo de trancadis en el
Parc Guell de Barcelona.

Foto 3 : “Crucifijo”, detalle de la
cabecera de la cruz en que figura la ins-
cripcién en latin indicando la autoria de
la obra.

Foto 4 : “Crucifijo”, detalle de la
cabeza de Jesus.

Foto 5 : “Crucifijo”, detalle de la
tela que cifie la cintura de Jesus.

Foto 6 : “Crucifijo”, detalle de los
pies. Los clavos que sujetan los pies de
Jesus al crucifijo estan pegados.

Foto 7 : “Crocifisso di San Dome-
nico” obra de Giunta Pisano en la que
se baso José Quesada para realizar su
“Crucifijo”.

Foto 8 : Texto que figura en la tra-
sera de la obra escrita de pufio y letra por
José Quesada.

Notas

(1) https://www.lectulandia.
com/book/un-senor-de-barcelona/

(2) https://es.wikipedia.org/
wiki/La_Barceloneta

(3) https://es.wikipedia.org/
wiki/Trencad%C3%ADs

(4) https://es.wikipedia.org/
wiki/Giunta_Pisano i

https://www.wga.hu/html_m/g/
giunta/crucifix.html

(5) https://it.wikipedia.org/wiki/
Crocifisso_della_basilica_di_San_Do-
menico

(6) https://es.wikipedia.org/
wiki/Giunta_Pisano

Autoria de las fotos que figuran en
el articulo

Fotos 1, 3, 4, 5, 6 y 8: Joan Car-
dona

Foto 2: origen de la foto; https://
upload.wikimedia.org/wikipedia/com-
mons/thumb/d/da/Reptil Parc_Gue-
11_Barcelona.jpg/1024px-Reptil_Parc_
Guell_Barcelona.jpg

Foto 7: origen de la foto; https://
upload.wikimedia.org/wikipedia/com-
mons/7/77/Giunta_Pisano_-_Cruci-
fix_- WGA09627 jpg
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JUBILADO EN LALUEZA

Me presento; me llamo Joan Cardona Brufau,
soy el marido de Celina Ardanuy Lapena y ahora es-
toy jubilado. Al parecer el hecho de haber venido a
vivir a Sena para trabajar en una escuela de pueblo
necesita de una explicacion. Espero que Albert Espi-
nosa y Charly Sinewan me ayuden a explicarme.

Espinosa y Sinewan son las dos personas de las
que he tomado prestadas (;robadas?) dos ideas que
me han acompafiado este ultimo afio y medio. De
Espinosa la idea de que si tienes un final puedes escri-
bir una historia —su ultimo libro se titula asi: «Finales
que merecen una historia» (1)-, de Sinewan la idea
del guionista (2) para explicar algunos avatares que
nos impiden o ayudan a alcanzar nuestros objetivos;
eso que siempre se ha dicho «c’est la vie».

Hasta hace poco no cai en la cuenta de que aca-
bé la carrera de maestro el mismo afio que se aceptd la
constitucion, 1978. Cuarenta afios. Si tuviera la sensibi-
lidad de Gardel cantaria que «...es un soplo la vida, /
que cuarenta afios no es nada, / que febril la mirada, /
errante en las sombras / te busca y te nombra...».

Tuve la suerte de empezar a trabajar en cuanto
acabé la diplomatura y de aprobar las oposiciones la
primera vez que me presenté (1980). En estos afios he
trabajado en seis escuelas. Los dos primeros afios en
sendas escuelas privadas y como funcionario en cuatro
publicas. Puedo decir con satisfaccion que siempre he
trabajado donde he querido y donde he sido feliz. Cuan-
do he sentido que el guionista (;y si fuera la guionista?)
estaba escribiendo el final he cambiado de centro, antes
de que el final fuera un mal final y tuviera que irme con
la sensacion de fracaso.

Supongo que todos hemos tenido la impresién de
que se esta cerrando una etapa de nuestra vida, de que
todavia se puede seguir igual, pero que es mejor cam-
biar antes de acabar con mal cuerpo. Me ocurri cuan-
do decidi dejar Lleida en 1983 para ir a trabajar a Barbe-
rd del Vallés (un acierto; estando alli conoci a Celina y
alli nacieron nuestros hijos). En 2009; cuando vi que la
escuela que yo conocia y queria se iba hacia otros derro-
teros con la burocratizacion, el dirigismo y el fin de la
democracia, decidi que era hora de probar en educacién
de adultos. Y en 2016; cuando entendi que me queria
jubilar y que antes de hacerlo deseaba trabajar otra vez
en primaria.

Vayamos al afio 2003. En diciembre de 2001 mu-
ri6 mi padre, en verano de 2002 acabamos la casa de
Sena, en enero de 2003 murié mi madre y poco después

Joan Cardona

vendimos la casa de mi pueblo (Golmés, Lleida). Con
Celina hablabamos de nuestro futuro y fantasedbamos
con la idea de acabar nuestros tltimos afios en activo
viviendo y trabajando en Sena. Trece afios después se
presentd la oportunidad, ;por qué no aprovecharla? Yo
estaba decidido a trabajar otra vez en primaria antes de
jubilarme, en una escuela de pueblo. Cerca de Barbe-
rd era imposible. Me quedaba Sena. jAnticipar la vida
de jubilados viviendo en Sena? Lo compré y cuando lo
planteé a la familia, Celina casi me subi0 el sueldo. La
situacion politica en Catalunya y la posibilidad de que
un acuerdo entre el gobierno central y el autonémico
aplazara mi jubilacion eché el resto. Pedimos consejo a
Eva Latre (gracias, Eva) y eché los dados. Cuando salié
la resolucién definitiva en mayo de 2017 senti una in-
mensa alegria y una gran paz: jLalueza!

En Lalueza volvi a mis origenes. El primer dia
de clase vi que mi escuela de nifio era asi y los nifios,
con mas y mejores ropas de las que teniamos nosotros,
eran como €ramos nosotros. De pronto me quité mas
de cincuenta afios y me hubiera puesto a jugar a la pelo-
ta si mis rodillas no me hubieran recordado que yo era
el maestro. Esta sensacién me ha acompafiado todos y
cada uno de los dias del curso. Por si faltaba algo nos
compramos una moto y yo iba a trabajar con ella (como
en mis primeros tres afios de maestro), aunque en in-
vierno he cogido la furgoneta cada dia, que ya no tengo
los veinte afios de entonces.

Como maestro, en Lalueza he sido feliz. Puede pa-
recer cursi o simple, pero asi ha sido. He tenido las mejo-
res compafieras y compafieros, he conocido una escuela
sin dirigismo, democratica, aunque irremediablemente
burocratizada, he tenido unos alumnos y alumnas que
han sacado lo mejor de mi mismo y he conocido unas
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madres y padres entregados a sus hijos e hijas pero tam-
bién a la escuela y respetando siempre nuestro trabajo.

Durante mi vida profesional la salud me ha acom-
pafiado en la mayoria de ocasiones. He tenido pocas
bajas, aunque dos de ellas, por operaciones, largas. Las
compaifieras que me sustituyeron fueron siempre gran-
des profesionales. Digo esto porque a las personas que
hacen sustituciones pocas veces se les nombra y yo quie-
ro con estas letras rendirles un homenaje. Sin ellas la
escuela estaria abocada al fracaso. A veces han tenido
que recorrer varias decenas de kildmetros para hacer
una sustitucién, a veces han tenido que cambiar tempo-
ralmente de residencia. A veces han perdido la vida. Un
recuerdo para Laura Luelmo (1992-2018),
desgraciadamente noticia estos dias, na- s
tural de Zamora y que murid asesinada g
mientras hacia una sustitucion en Nerva
(Huelva) y para Abel Martinez (1980-
2015), natural de Lleida y que muri6 ase-
sinado en el instituto de Barcelona donde
realizaba una sustitucion. La noticia de
la muerte de estas dos personas ha sido
portada de perioddicos, pero luego han
habido tantas, desconocidas, que han te-
nido accidentes o percances que solo han
conocido las personas allegadas, cuando
solo querian tener una oportunidad para
trabajar... A todas ellas mi recuerdo y mi
agradecimiento.

Este curso ha dado para mucho. Para
anécdotas también. Me resistia a dejar la
moto para ir a trabajar. El frio, con un
buen equipo, apenas lo notaba. Lo que si
notaba era que tenia los oidos taponados
y que no paraba de sonarme. No fui consciente de hasta
qué punto estaba sordo (es cierto que yo pensaba que los
alumnos estaban muy silenciosos, pero lo achacaba a
que eran pocos y ademas buenos crios) hasta que entro
la madre de Alejandro en clase (mientras yo ayudaba
a algin alumno con unos ejercicios) a buscarle para ir
al médico y tuvo que tocarme para advertirme de ello,
porque ella me llamaba y yo no le hacia caso.

—Pues si que estas sordo, los chicos lo decian pero
yo no me lo acababa de creer —me dijo.

Al dia siguiente cogi la furgoneta. Con la furgoneta
y el vicks vaporup untado en el oido cada noche, dismi-
nuyeron los mocos y mejord mi sordera (definitivamen-
te, mis alumnos eran buenos crios, pero habladores).

{Momentos? Todos. Os cuento dos. Cuando cum-
pli los 60, los alumnos de mi clase me hicieron una fe-
licitacion jen catalan! ;Es para quererlos o no? La des-
pedida sorpresa que me prepararon las familias de mi

clase jen Sena! Elinico que no lo sabia era yo (hice bien
en no trabajar de espia).

La tltima noche como maestro en activo me costo
dormir. No cesaban que brotar, de no sé¢ qué lugar de
la memoria, rostros con nombre, rostros sin nombre y
nombres sin rostro de compafieras y compafieros con
los que he compartido estos cuarenta afios. En mi oficio
las compaifieras y los compaifieros lo son todo. De ellas
y ellos he aprendido, en ellas y ellos me he apoyado, me
han ayudado, me han animado... Con sus rostros y sus
nombres cerré una etapa de mi vida para abrir otra.

Quiero acabar estas lineas con unas palabras sobre
Sena. En este ano que he vivido con vosotros he senti-
do que no os he sido indiferente. Me
parabais por la calle y os interesabais
por mi persona, por como me iban
las cosas, por si estaba contento, v a
Celina también. Gracias.

Un dia de principios del siglo
XX mi abuelo paterno, Manuel Car-
dona Barbera sali6 de Pefiaroya de
Tastavins (Teruel) hacia Mollerussa
(Lleida). Casi un siglo después, uno
de sus nietos, el que esto escribe,
decidi6é seguir el camino contrario;
de Barbera del Vallés (Barcelona) a
Sena (Huesca).

Gracias a Albert Espinosa y
Charly Sinewan por darme los ar-
gumentos para este articulo y a la
guionista (;0 sera el guionista?) por
permitir que las cosas ocurran.

Si queréis escuchar
“Volver” interpretada por
distintas voces, escanead
con el moévil este codigo

QR.

(1)Si  queréis mas
informacion sobre el li-
bro “Finales que merecen
una historia” de Espinosa:
http://www.albertespinosa.com/es/finales-que-mere-
cen-una-historia/

(2)Para conocer a Charly Sinewan (Carlos Garcia
Portal):  https://www.revistavanityfair.es/sociedad/
celebrities/articulos/usted-lo-penso-el-lo-hizo-charly-
sinewan-el-hombre-que-lo-dejo-todo/20691 y sobre el
guionista: http://www.sinewan.com/guionista-ya-lle-
go-vlog-82/
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RAICES SENENSES

Esther Campo Aragiiés

Sena ha sido y es un pueblo que guarda desde siempre
una importante relacion con la cultura, un pueblo que se
implica a diario por la conservacion y promocion de sus
tradiciones culturales, que ha visto nacer a grandes artistas
hoy reconocidos, un pueblo con arte. Podria decirse que la
genética senense se hace notar.

Una forma muy importante de transmision de la
cultura universal en los tiempos actuales es el cine, un
elemento de la cultura que nos permite conocer mejor el
mundo, en el que también destacan estas raices senenses
aunque para muchos sea hasta hoy desconocida.

Hablo de Isa Campo, nieta de Julian Campo y
Asuncion Simon, hija del senense Paco Campo Simén y
la ovetense Isabel Vilar.

Isa naci6 en Oviedo en 1975 pero ha sido Girona, la
ciudad que la ha visto crecer y convertirse ademés de en
una gran mujer, en una profesional reconocida y valorada
en su sector.

Sena fue en su nifiez lugar de pequefas vacaciones,
donde cada afio pasaba unos dias en familia en casa de
los abuelos.

Enlaactualidad es guionista, realizadora, productora
y directora, también desde 2012 es profesora de direccion
cinematografica en la Universidad Pompeu Fabra de Bar-
celona y ha impartido diversos talleres en festivales inter-
nacionales en Colombia, Ecuador y New York, etc...

Harealizado varios cortometrajes, videoinstalaciones
y también ha escrito los largometrajes de ficcion “Entre
dosaguas”, “Laproxima piel”, “Lospasos dobles”y “Los
condenados”, asi como los largometrajes documentales
“La noche que no acaba”, “El cuaderno de barro” y
“Game Over”.

Su trayectoria le ha merecido los premios: Simone de
Beauvoir (otorgado por la muestra Zinemakumeak Gara,
Bilbao 2017), el Premio Rosario Valpuesta (otorgado
por la Universidad Pedro Olavide, Sevilla 2016) y el

Premio Margenes 2018 a la
Trayectoria.

“La proxima piel”
es su primer largometraje
como directora junto a
Isaki Lacuesta y ha sido
precisamente Aragdn, el
pirineo oscense, el lugar
escogido para su rodaje.

Junto a Isaki Lacuesta
con el que trabaja desde
sus inicios han formado
un asombroso binomio de
creadores, a menudo oculto
tras el nombre de Lacuesta
pero como dicen todos los que de alguna manera les
conocen resulta imposible entender al uno sin el otro.

La Filmoteca de Madrid ha dedicado wuna
retrospectiva completa a ambos a finales de 2018.

Es de valorar en toda su amplitud la fascinante filmo-
grafia de Isaki e Isa, aunque su mejor creacion siempre se
llamara Luna, su hija.

Han sido galardonados con importantisimos premios
nacionales e internacionales a lo largo de su carrera entre
los que destacaré algunos concedidos a sus ultimos largo-
metrajes como son: la Concha de Oro a la mejor pelicula
en el Festival Internacional de San Sebastian de 2011 por
“Los pasos dobles”, Concha de Oro a la mejor pelicula
en el Festival Internacional de San Sebastian de 2018 por
“Entre dos aguas”, premio mejor pelicula en el Festival
de Mar de Plata (Argentina), premio Goya a la mejor
actriz de reparto (Emma Suarez) por “La préxima piel”,
premio Gaudi a la mejor pelicula, mejor guion y mejor
actriz por “La proxima piel”, premio San Jordi 2017 a la
mejor pelicula espafiola por “La proxima piel”, premio
a la mejor direccion, mejor montaje, premio especial del
jurado y premio de la critica en el Festival de Mélaga 2016
por “La proxima piel”.

A final de 2018, su pelicula “Entre dos
aguas” ha sido nominada en los premio Goya
2019 a la mejor pelicula y mejor direccion, y
se ha llevado a casa 7 premios de los 9 a los
que estaba nominada en los premios Gaudi
2019 celebrados el pasado 27 de enero, en las
que se incluye también mejor pelicula y mejor
direccion.

Desde Sena os enviamos nuestra felicita-
cién a todo el equipo y os deseamos iMUCHA
SUERTE!
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LA REINA SANCHA: APUNTES SOBRE
SU IMPORTANCIA HISTORICA

El dia 27 de octubre de
2018 asisti, en el Instituto de
Estudios Sijenenses de Vi-
llanueva de Sijena, en una
de sus sesiones ordinarias,
a la conferencia que ofrecio
la Sra. M.? Dolores Barrios
Martinez, autora de un libro
titulado “Sancha, primera
reina de la Corona de Ara-
gon”. Este libro lo publico
en el afo 2017 el Instituto de
Estudios Altoaragoneses de
Huesca, al que esta adherido
el Instituto de Villanueva y
que, por su interés, éste qui-
SO que su autora lo comen-
tara en la sesion de otofio de
este afio.

Sabemos que Petronila,
hija de Ramiro II, el Monje, y esposa de Ramon Be-
renguer IV, Conde de Barcelona, fue la primera reina
que tuvo la Corona de Aragon, pues heredo el Reino
al morir su padre, pero su papel consistio en transmitir
el reino, no en ejercer el poder. Supongo que por eso
la Sra. Barrios no la considera la primera reina y con-
cede esta categoria a su nuera Sancha, por su fuerte
personalidad, su relevancia en la historia y su labor de
colaboracion y apoyo a la monarquia, siempre al lado
de su esposo, el rey Alfonso II.

Sancha de Castilla nacio en 1155 y muy pronto la
trajeron a Aragon a vivir con la reina Petronila, como
era costumbre en aquella época, cuando siendo nifnas
todavia, a las mujeres se las comprometia en matrimo-
nio y debian ir a la corte, en donde habian de reinar,
para conocerla y acomodarse a ella. Segun dijo la con-
ferenciante, desde 1157 estuvo ya en la corte aragone-
sa, o sea, desde los 2 afios de edad.

Alfonso II hered¢ el trono en 1162 al morir su
padre, siendo también nifio, y la boda real con Sancha
se celebrd en 1174, al parecer en La Seo de Zaragoza
con toda su pompa. Sancha recibié unos buenos es-
ponsalicios o regalos de boda de parte de la corte de su
marido, como dominios, pueblos, tierras, subsidios...

La primera mision que se le encomienda a una
reina es que dé descendencia al Reino y en eso Sancha
cumpli6 sobradamente, pues tuvo nueve hijos:

Carmen Carrera

*Constanza, reina de Hungria y luego de Sicilia,
en donde se casa, en segundas nupcias, con el rey Fede-
rico. Fue enterrada en la catedral de Palermo.

*Pedro 11, rey de Aragon desde 1196 a 1213, par-
ticipante en la batalla de las Navas de Tolosa y muerto,
desgraciadamente, en Muret (Francia), luchando contra
Simén de Montfort. En 1217 sus restos fueron traslada-
dos a Sijena por su hijo, el rey Jaime I, donde reposaron
hasta 1936.

*Leonor, casada con el conde Raimundo VI de To-
losa, enterrada también en Sijena en el Pante6n Real,
junto a su madre y sus hermanos.

*Alfonso hered6 La Provenza, tuvo un papel rele-
vante en la minoria de edad de su sobrino, el rey Jaime I.

*Hernando o Fernando, monje de Poblet, donde
los cistercienses también llevaron a cabo una gran labor
repobladora. Preparo alli la sepultura de su padre.

*Dulce, monja de Sijena, murié6 muy joven, antes
que la madre y fue enterrada en este monasterio.

*Jaime, religioso de la Orden del Hospital.

*Sancha, también condesa de Tolosa. M. Dolores
Barrios dijo que se habia casado con el hijo de su her-
mana Leonor, el conde Raimundo VII. Otros relatos la
desposan con su cufiado una vez fallecida su hermana.
Tanto Leonor como Sancha fueron muy cantadas por
los trovadores provenzales, eran cultas y amantes de la
poesia y, al parecer, muy guapas.

*Ramon Berenguer, el pequefio, se le situa en al-
guno de los condados al norte del Pirineo.

Otra funcion de las reinas era colaborar en la labor
administrativa y social que llevaban a cabo los reyes, y
en este aspecto Sancha también destacd. Fue una mujer
adelantada a su tiempo, enérgica, emprendedora y muy
involucrada en la tarea regia. Fundé el Monasterio de
Sijena, negociando con Hospitalarios y Templarios para
establecer su sefiorio monastico en nuestras tierras de
Los Monegros. Este se constituyé como un elemento di-
namizador de la vida rural de la poblacion que habitaba
entonces estas tierras, organizando las labores agrico-
las, las cabanas ganaderas, los molinos, ferias...etc. que
dieron vida a la zona preparandola para organizarse en
comunidades y municipios.

Supo también Sancha buscar relaciones con otros
reinos a través de los matrimonios de sus hijos con vas-
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tagos de reinos vecinos y lejanos que permitieron una
convivencia pacifica. Mantuvo también buena sintonia
con el Papado y con los superiores de la Orden del Hos-
pital de quienes consiguié prebendas y privilegios que
favorecieron a su sefiorio.

Fue una mujer culta para los estandares de la épo-
ca, muy respetada, piadosa, justa y fuerte que supo ga-
narse la confianza de la nobleza y el respeto del rey, ya

que a éste no se le conoce ningun hijo ilegitimo, razén
por la cual recibio el sobrenombre del “el Casto”. Mu-
116 el 8 de noviembre del afio 1208 y fue enterrada en
Sijena, en el Panteon Real que ella habia dispuesto para
la familia.

NOTAS SOBRE SENA DEL ARCHIVO
HISTORICO DE HUESCA

Del siglo XVII hallamos anotaciones como: “Mu-
7id en el vio Alcanadre, sepultado en el cementerio...” // “Ro-
que, siendo mancebo de 14 arios murié y fue enterrado en el
Josal, pobre, no pagé las campanas” // “Sepultado en la capi-
lla del Santo Cristo” // “Sepultada en la capilla del Rosario y
pago el derecho de la peralma” // “No deja nada a la Iglesia
ni otras cosas ptas” / /' “'Y dejase para su entierro 10 escudos y
para las honras 12 escudos” // 4 4 de enero de 1643 murié
un muchacho de Vallovar a la edad de 11 afios” // “Isabel
Escanilla deja por su alma una misa cantada de santa Isabel y
las misas de san Vicente Ferrer” // ‘A 22 de julio de 1643 se
ahogo un soldado en el rio Alcanadre y fue sepultado en el fosal
de la iglesia” // “No testo por ser pobre”,

En los aflos 1642 y 1643 se hallan registradas mu-
chas muertes (mas de las habituales en los afios ante-
riores y posteriores), muchas de ellas de mancebos/as,
lo que hace suponer la posibilidad de una epidemia en
dicho bienio. También es habitual encontrar, en algunas
épocas bélicas, el enterramiento de soldados, indicada
su condicion expresamente.

“iio de 1620, todos los vecinos de la parroquia de Sena
han cumplido con la quaresma’; de ahi viene lo de “cum-
plir con parroquia”. Este tipo de notas las realizaba el
parroco en las visitas del obispo para dejar patente al
pastor de la didcesis que todo estaba el orden, espiri-
tualmente hablando, en su rebafio local. Se trataba, al
menos, de acudir regularmente a misa los domingos y
festivos y, sobre todo, confesar y comulgar, al menos,
una vez al afio.

A principio del s. XVII se producian en Sena unos
10 nacimiento y unas 7 defunciones prematuras. Ello
nos da una idea del elevado indice de mortalidad in-
fantil.

Vemos como en razéon del poder econdmico de
cada cual, su cadaver era enterrado en el fosal, si era
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pobre; en el cemen-
terio, por lo gene-
ral; o en alguna de
las capillas del in-
terior de la iglesia
(del Santo Cristo,
del Rosario...), si el
muerto dejaba algo
a la iglesia o sus
familiares pagaban
por la salvacién de
su alma. En algu-
nas partidas de de-
funcion incluso se
indica si el finado
habia testado o no.

En distinto le-
gajo encontramos parte de la conocida Historia del Mo-
nasterio de Sijena, escrita por Fray Juan Moreno, quien
entre otras aseveraciones indica y critica los gastos que
ocasionaban al monasterio los vecinos de Sena, Urgellet
y Villanueva cuando acudian en las Pascuas de Navidad
a bailar y danzar en Sijena, ya en el siglo XIII.

En el llamado Quinque Libri de la Parroquia de
Sena hemos encontrado distintas anotaciones, desvela-
mos algunas, por ejemplo:

Sobre obligaciones y prohibiciones del s. XVIII,
dice: “Mandamos al Prior que en dia festivo no permita en su
Jeligresia bayles, fiegos escandalosos, ni que trabaxen, aunque
sea dia de fiesta votiva, o local, con pena de diez reales de platta
por cada vez y por cada uno...”.

Otra anotacion fechada en Sena el 26 de abril del
afio 1682 es muy importante, dado que tiene que ver di-
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recta y claramente con la antigiiedad de nuestro
Dance, dice textualmente: “Mandamos el decreto de Su
Santidad que ninguna persona sea osada de comer ni bever
aqui en la iglesia de dicha villa, como en otras iglesias y her-
mitas del término de dicho lugar, ni tampoco pueda entonar
bayles en dichas iglesias, ni decir en ellas dichos algunos, (a
continuacién hay unas palabras tachadas, que hacen
imposible su lectura), y sigue: “so pena de excomunion ma-

2

yor...”.

Y otra sobre la prohibiciéon de subir al coro y sen-
tarse en las escaleras, que data de 1738, textual: “..por
cuanto es indecencia que los seglares suben al coro y otros se
quedan en las escalas del durmiendo quando se celebran los
divinos oficios. Por tanto mandamos al Vicario de Sena que en
pena de excomunién mayor no dexe subir al coro sino los que
han de cantar en el, ni menos dexe sentar en las escalas cuando
se celebren dichos oficios divinos”. Parece que la incorrecta
costumbre de sentarse en las escaleras que suben al coro
durante la misa viene de antiguo, y que hasta fechas no
muy lejanas —no sé si hoy también— se practicaba los
domingos durante la misa mayor. De esa misma fecha
(afio 1738) también aparece nota de prohibicion ecle-
siastica de bailar (dance, a buen seguro) en el interior la
iglesia de Sena.

Un apartado distinto se ocupa mas de lo material
que de lo espiritual, asi encontramos abundantes docu-
mentos de orden econdmico sobre transacciones, com-
praventas, tributos... Estos son los mas abundantes y en
ellos se comprueban las numerosas y constantes relacio-
nes entre personas de distintos pueblos comarcanos v,
sobre todo, con el Monasterio de Sijena y sus dueias.

Son muy curiosas y variadas en estos documentos no-
tariales las toponimias y referencias a parajes y puntos
determinados de nuestro término municipal; algunas de
ellas aun hoy las seguimos utilizando, otras ya no.

También sobre la labranza y la siembra de cereales
en lo que entonces llamaban —méas o menos como aho-
ra— el Montealto de la Sierra. Entre los distintos cereales
que se sembraban encontramos referencias al trigo, al
ordio, a la avena y al centeno. Hallamos a este respecto:
“Cédula del trigo que se aprestado para sembrar a los vecinos
del lugar de Sena el atio de 1685 es lo siguiente, (a continua-
cion se desplega un rol de agricultores y la cantidad de
prestada a cada cual), a saber: Fran Belber, Viuda de Matalin,
Jusepe Artasona, Viuda de Buil, Juan de Letan, Pedro Almer-
ge, Miguel de Oria, Jusepe Aragon, Jusepe San Juan, Pedro
Berdun, Antonio Solsona, Mathias Casadas, Jusepe Pueyo,
Brixida Solis, Jusepe Diaso, Pedro Blequa, Domingo Uriol,
Anselmo Vicien, Viuda de Ripol, Blas de Lax, Jusepe Loste,
Domingo Claramonte, Jusepe Junio, Domingo Ramon, Juse-
pe Mored, Thomas Aguassa, Pedro Chatalina, Jusepe Udina,
Pedro Ramon, Andres Usson, Francisco Uriol, Pedro Usson,
Ambrosio Usson, Pedro Torres, Pedro Ripol, Felipe Barrau,
Juan Aragon y Esteban San Juan.

En esta relacidon, aunque no muy extensa, ya ve-
mos asomar algunos apellidos que hoy persisten en
Sena como: Buil, Almerge, Pueyo, Blecua, Uriol, Ripol
(Ripoll), Lax, Ramoén, Mored, Udina, Torres y Barrau.

En numeros posteriores iremos exponiendo mas y
mas datos de estas fuentes tan interesantes y curiosas
como fidedignas de nuestro pasado.

LOS NINOS EXPOSITOS

En los libros de bautismo del Archivo Parroquial
de Sena es muy frecuente ver anotaciones referidas a
los conocidos como EXPOSITOS o incognitos (recién
nacidos abandonados y cuyos padres eran desconoci-
dos). Este fenomeno ha de extenderse a cualquier lugar
en aquella época; no era exclusivo de aqui, obviamente.
Por razones de influencia religiosa, era habitual poner
al nifio o nifia encontrados, y entregados al cura para
el bautismo, el nombre de pila segun el santoral del dia.
Se les inscribia sin apellidos y, por lo general eran de-
rivados a la inclusa de Huesca, donde eran recogidos
casi siempre en condiciones extremas. Si no tenian la
fortuna de ser adoptados, tenian muchas posibilidades
de no prosperar con vida; de hecho, hay estadisticas que
indican el 70% de mortalidad de estas criaturas en estos
lobregos centros, de escaso presupuesto y atendidos por
almas de toda indole. En fin, la falta de ropa de abrigo,
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las malas condiciones higiénicas y la alimentacion esca-
sa y precaria, sumadas a la gran dificultad para encon-
trar mujeres lactantes, eran lo que nos traia a este desas-
tre humano. Hay datos que alcanzan cifras alarmantes
de mas del 90% de mortalidad en algunas épocas, como
ocurri6 en la inclusa de Zaragoza. También hay cons-
tancia de que en la inclusa de Madrid en 1916, por poner
un ejemplo, el 100% de las criaturas a las que se intento
sacar adelante con biberdn fallecieron, pese a los esfuer-
z0s que algunas personas e instituciones incipientes del
ambito social y sanitario, que ya afloraban para intentar
detener o paliar este demérito vergonzante, este enorme
fracaso social.

(Qué causas llevaban al abandono de los recién na-
cidos? Diversas: hijos no deseados o que pudieran ser
fruto de la violaciéon o de la influencia, dominacién o
iniquidad ejercida sobre las madres, a las que podia arre-
batarse su hijo/a para evitar la vergiienza o el deshonor;
también se apuntan razones econdmicas, pensemos en la
miseria que acechaba a la inmensa mayoria de la pobla-
cion de entonces.

Un dato que no es baladi, sobre la salud de estas
criaturas al llegar al mundo, es que al intentarse, en mu-
chos casos, ocultar el estado de gestacion de la madre,
esta se fajaba de tal manera que interferia malamente en
el desarrollo natural del feto, lo que le producia, con cier-
ta frecuencia, malformaciones y otras dolencias fisicas o
psiquicas de por vida.

Sobre este tema hay interesantes estudios donde se
tratan los distintos puntos de vista, tanto sociales, reli-
810s0s 0 clinicos.

La influencia de la Iglesia, sin lugar a dudas, era
vital. La moral cristiana impide las practicas abortivas,
consideradas entonces como pecado mortal y causa de
excomunién. Los nifios expositos eran considerados
como “hijos del vicio”. Incluso, de manera absurda e in-
justa a todas luces, algunos moralistas consideraban a es-
tas pobres criaturas como portadoras de los vicios que, a
buen seguro, esclavizaban a sus andnimos progenitores.

En nuestro caso concreto, en Sena, hay un dato
curioso, que se repite algunas veces, y es que el cura pa-
rroco indica como criatura “que traen desde Villanueva de
Sifena”, quizas en algunos momentos puntuales no habia
cura en esta localidad vecina y el exposito era trasladado
hasta Sena para su bautismo (?).

Van a continuacion algunos ejemplos de los que he-
mos tomado nota textual:

Maria, nacida en 1831; Francisco, nacido en 1834,
Mariano, nacido en 1838; Miguel, nacido en 1839; Ma-
ria, nacida en 1847; Joaquin, nacido en 1847; Maria,
nacida en 1849; Miguel, nacido el 5 enero de 1851, “%a-
llado a las seis de la mafiana en la calle Maior”: Clara, na-
cida el 13 agosto de 1851, “me trajeron de Villanueva de

Sigena a las cinco de la mafiana”; Nicolasa, nacida el 10
diciembre de 1852, “me fue presentada una niia, de padres
desconocidos, sin cédula que acredite estar bautizada”; Ray-
mundo, nacido el 11 febrero de 1853; Pio, nacido el 9
mayo de 1854; Domingo, nacido el 4 agosto de 1855,
“hallado en la entrada de este pueblo, frente a la puerta de
Vicente Lecina”; Atanasio, nacido el 2 mayo de 1856,
“procedente de Villanueva de Sigena™; Isidro, nacido el 15
mayo de 1856, “hallado en la puerta de casa de Leandro
Lax”; Francisca, nacida el 28 marzo de 1856, “proceden-
te de Villanueva de Sigena”; Pantaleona, nacida el 27 julio
de 1856, “a las seis de la tarde, procedente del pueblo de Vi-
llanueva de Sigena”; Josef, nacido el 19 marzo de 1857,
“hallado en la puerta de la casa de Leandro Lax”; Rosa,
nacida el 5 noviembre de 1858, “me ha sido presentada
por Pasquala Pueio, vecina de este mismo pueblo, de padres
desconocidos”; Raimunda, nacida el 6 mayo de 1861, “a
las 11 de la noche fue hallada en la puerta de la casa de Es-
tanislao Puértolas”; Pedro, nacido el 13 mayo de 1864,
“presentado por Prudencio Almerge, que lo encontrd a las 3 de
la madrugada en la puerta de su casa”, Fermin, nacido el 8
julio de 1864, “me ha sido presentado por Gregoria Barrau,
vecina de Sena, que fue hallado a las 11 de la noche del dia
anterior en la puerta de la casa de Jorge Ortigas, hijo de padres
desconocidos y sin documento alguno™; Andrés, nacido el
30 noviembre de 1865, “procedente del pueblo de Villanue-
va de Sigena, sin documento que acredite estar bautizado, Sue
su madrina Rosa Ferrer, mujer de Estanislao Puérrolas ” Lo-
renzo, nacido el 10 agosto de 1868, “me han presentado
un nifio sin cédula o documento que acredite estar bautizado,
hijo de padres desconocidos”; Valero, nacido el 29 enero
de 1869, “me han presentado un nifio sin cédula o documen-
to que acredite estar bautizado, hijo de padres desconocidos”,
Ramon, “hallado a las 11 de la noche en la puerta de la viu-
da Manuela Sambia”;, Joaquina, “hallada en abril de 1874
en el barrio de Santa Cruz, fue su madrina Joaquina Palacio,
muger de Francisco Altemir”; Jesus, nacido el 2 febrero de
1890, “fue hallado en la puerta de Prudencia Almerge en la
madrugada”; Leandra, nacida el 13 marzo de 1890; Pe-
dro, nacido el 22 febrero de 1893, “hallado en el patio de la
comadre Prudencia Almerge, procedente de Villanueva, segiin
de publico se decia”,

Sobre nacimientos en Sena entre los siglos XIX
y XX hemos tomado algunos datos aleatorios en siete
afos comprendidos entre 1888 y 1905 con este resulta-
do: En el afio 1888 nacen 43 y mueren 20 siendo “par-
vulos”; en 1890 nacen 53 y mueren 23; en 1894 nacen
60 y mueren 12; en 1895 nacen 40 y mueren 9; en 1896
nacen 46 y mueren 22; en 1903 nacen 45 y mueren 14;
en 1905 nacen 42 y mueren 9.

El total de estos siete afios es de 329 nacimientos y
de 109 fallecimientos siendo “parvulos”, o lo que es lo
mismo: un tercio de los nacidos fallecian a esa temprana
edad. Los nacidos/as nos dan una media de 47 al afio,
jcasi un natalicio a la semana!
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LA POBLACION DE LOS MONEGROS
EN 1495

Finalizando el siglo XV el rey de Aragon Fer-
nando II, conocido como El Catodlico, por razones
estratégicas y de orden fiscal, encargé la realizacion
de un fogaje (censo) en todo el Reino de Aragon.
En el cuadro adjunto indicamos unicamente los da-
tos referidos a nuestra comarca, donde vemos que la
poblaciéon alcanzaba entonces los 5.500 habitantes,
aproximadamente. Dicho censo se hizo por fuegos,
entendiendo por fuego: “el conjunto de todas aque-
llas personas que habitan una casa y toman la despen-
sa de un superior o pater familias”. El promedio por
cada fuego se calculaba en 5 personas.

Sobre la presencia de poblacion morisca en
nuestra comarca se hallaba distribuida asi: en Huer-
to, 32 fuegos; en Almuniente, 28 fuegos; en Barbués,
21 fuegos; en Torres de Barbués, 20 fuegos; en Sanga-
rrén, 17 fuegos; y en Lanaja, 1 fuego.

La dependencia de los municipios monegrinos
era de esta manera: Monasterio de Sijena: Sena, Vill-
anueva de Sijena, Monasterio de Sijena, Lanaja y Bu-
jaraloz. Monasterio de Montearagon: Marcén y Po-
lefiino. Seforio: Albalatillo, Alcubierre, Almuniente,
Barbués; Grafién, Fraella, Sangarrén, Castelflorite,
Albero Bajo, Farlete, Monegrillo, La Almolda, Senés
de Alcubierre, Torres de Barbués, Callén, Usén y La
Venta de Ballerias. Sefiorio-Marquesado: Huerto.
Sefiorio-Condado: Robres. Realengo: Alberuela de
Tubo, Pallaruelo de Monegros, Lastanosa, Sarifiena,
Penalba, Castejon de Monegros, Valfarta, Lalueza,
La Masadera, Capdesaso, Tardienta y Torralba de
Aragdn. Zaragoza: Lecifiena y Perdiguera.

Sobre los datos de Sena, destacamos que con
sus 72 fuegos (unos 360 habitantes) era el sexto na-
cleo mas poblado de la comarca y estaba considerada
como villa, junto con Sarifiena, Bujaraloz, Lanaja y
La Almolda. La poblacion de Sena pertenecia, como
es bien sabido, a la influencia del Monasterio de Si-
jena, dentro de la sobrecullida de Huesca (uno de los
doce territorios o distritos fiscales en que se dividio
Aragon).
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En cuanto al nombre de cada uno de los titula-
res de esos 72 fuegos en Sena, pasamos a describirlos
textual y rigurosamente por el orden que aparecen en
el fogaje, que se tomd el 4 de diciembre de 1495 por
el justicia Martin Colobor, el jurado Joan Dabicanda,
el lugarteniente de vicario Mossen Pedro Sacanyella,
y los testigos Domingo de Torres y Pedro Scartin, h.
de present.

Relacion de titulares de los fuegos de Sena:
Mossen Qualent, Remon de Guimaran, Domingo
Ventosa, Johan Rafart, Antonio Mongon, Domingo
Fantoua, Johan de Sentosa, Bertolome Darego, Mar-
tin de Colobor, Miguel Dolz, Maria de Quarquases,
La viuda de Benedet Serrano, La viuda de la Part,
Jayme Moreno, Pedro Vales, Pedro Ferrando, Do-
mingo de Roda, Cathalina Degros, Ximeno Almale-
ch, Johan Ximenez, Johan de Grasa, Pedro Remon,
Antoni Piquero, Johan de Colobor, Pedro Scaniella,
Johan Remon, Andreu Palares, Jayme Torrent, Do-
mingo Gagol, Miguel de Pandaras, Johan Quarner,
La viuda Dunon, Grabiel Martin, Johan de Galuia,
Guillem Cafarel, Serrat de Torres, Pedro de Roda,
Anthon Serrano, Domingo de Torres, Blasco de Co-
lobor, Sancho de Galuea, Domingo Remon, Johan
Caxal, Martin de Rueda, Bernat de Quasquases, Pe-
dro de Alins, Anthon Guimeral, Bertolome Bernat,
Pedro Aspero, Thomas Caxal, Martin Quolinos, Pas-
cual Turmeda, Jayme Scaniella, Anton Oriol, Johan
de Torres (menor), Anton Serrano, La viuda de Fus-
tero, Johan Dabigcanda, La viuda de Torres, Lorenz
Capater, Johan Oriol, Anton Descaniella, Johan de
Lax, Johan Ferrer, Anton de Torres, Pedro de Puerto,
Martin Varon, Johan de Torres, Jayme Piquero, Re-
mon Barexa, Johan Baron y Pedro Caxal.

Fuente: Antonio Serrano Montalvo, La poblacion de Ara-

gon segun el fogaje de 1495, Institucion “Fernando el Cardlico”,
Gobierno de Aragon, Instituto Aragonés de Estadistica.
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CONFIRMADOS EN SENA ANO 1649

CONFIRMADOS
FRANCISCO BUIL
PEDRO ARTASONA
PEDRO USON
FRANCISCO BAILAC
HILARIO USON
MARIA ANETAN
PEDRO URIOL
JUAN DE ANETAN
GRACIA BARRAU
JUSEPE MATALI
MARIA USON
JUAN BARRAU
JUSEPE DUASO
JUSEPE ALMERGE
ROSSA MOLINER
MIGUEL DE ORIA
MARIA CAMPO
FRANCISCO LACRUZ
MARIANA BAILAC
ANTONIO BUIL
SIMON USON
THERESA BERDEL
FRANCISCO RIPOL
ISABEL MATALI
JUANA MATALI
MIGUEL USON
JUAN RIPOL
FRANCISCO CAMPO
MARTIN CATALINA
JUANA FERRER
ANTOLIN DE ORIA
MARIA MOLINER
ISABEL DE MUR
MAGDALENA DE MUR
DOMINGO DE CAMPO
ISABEL DE USON
MARTIN COSTA
MARIA DE ?
JUAN FRANCO
FRANCISCA LORON
BLAS BONED
JUSEPA BAUSARI
MARIA PEREZ
_JOUSEPE UDINA

PADRINOS

JUSEPE CALVO
FRANCISCO BELBER
AMBROSIO USON
FRANCISCO BELBER
JUAN ANGAS
GERTRUDIS ESCANILLA
FRANCISCO LACRUZ
FRANCISCO LACRUZ
JUSEFA BAILAC
ANDRES DE USON
JUSEFA USON
FRANCISCO BELBER
PEDRO DE PUEIO
JESUS MARTIN
MARIA FUERTES

MARIA MUR
MIGUEL DE ORIA

JUSEPE JUNIO
FRANCISCO BELBER
ISABEL BLAZQUEZ

MARIA RAMON
MARIA RAMON
THOMAS AGUASCO
DOMINGO URIOL
JUAN 2

FRANCISCO BELBER
JUSEPA BAILAC

ISABEL NERIN

MARIA LA MUJER DE ?
MARIA LA MUJER DE ?
JUSEPE SAN JUAN
MARIA ANGAS

JUSEPA SAMPER
JUSEPE SAN JUAN
MARIA RIPOL
JUAN MOLINER

GRACIA SISAL

e

CONFIRMADOS
MARIA ARTASONA
JUAN DE USON
PEDRO JUAN ARAGON
MANUELA LORON
JUSEPA CALVO
MARIA TORRENTE
GREGORIO BAUSARI
JUAN BAUSARI
FRANCISCO ARTASONA
JUSEFA BUIL
QUITERIA BASUARI
THERESA PUEIO
MARIA BAILAC
DIONISIO UDINA
JACINTO LACRUZ
NICOLAS RIPOL
MARIA USON

JUAN LACRUZ
GREGORIA URIOL
QUITERIA LA CRUZ
GERONIMO RIPOL
MARIA LOSTE
MANUELA UDINA
FRANCISCO LAX
MARIANA BONED
FRANCISCO ORIA
HIPOLITO CASADAS
MARTIN CASSADAS
JAIME RIPOL
GERTRUDIS DE JUAN
MARIA PUEIO

ANA UDINA
FAUSTINA ?

JUSEPA LA CRUZ
MATIAS CASSADAS
SUSSANA MARCELLAN
MANUELA PUEIO
MANUEL USSON
MARIA PERALTA
AGUSTINA BELBER
MANUELA PEREZ
ROSA MARIA PUEIO
FRANCISCA ?

José Ignacio Nerin
PADRINOS

JUSEPE DUASSO
MIGUEL SAMPER
GERTRUDIS ESCANILLA
MARIA LANA

ANA MARIA PEREZ

MATIAS CASADAS
GRACIA SISAL

MARIA RAMON

MARIA FUSTER

PEDRO BERDEL
FRANCISCO BELBER
JUAN FRANCISCO BONET
JUANA NOVALES
DOMINGO URIOL

JUSEFA CALVO

JUSEFA SAMPER

JUSEFA USSON

ANA ALTORO
BRIGIDA SOLER
ISABEL JUANA BUIL

PEDRO TORRENTE
FRANCISCO RAMON
MATIAS CASSADAS

MARIA FUSTER
JUSEPA USSON
JUSEPA USSON
MARIA ANGAS
DOMINGO URIOL
MARIA URIOL
BRIXIDA SOLER
JUANA NOVALES

FRANCISCA SATUE
CLARA EZQUERRA
YSSAVEL FLEX
MARIA LANA

RESENAS DE APELLIDOS DE NUESTRA
LOCALIDAD

Tras afios de indagar en mis antepasados directos, al principio conté con la inestimable ayuda de mosén
Jesus Galicia, experto conocedor de los archivos parroquiales; gracias a su informacion, dispongo de un nutrido
arbol genealogico, que data desde principios del siglo XVII.

José Ignacio Nerin

Ya que no disponemos de otros Archivos que los Parroquiales (Los del Ayuntamiento fueron destruidos
quemandolos a mediados del siglo XIX, ya posteriormente, por los miembros del comité anarcosindicalista en
1936..., qué demostracién de cultura y leccién de progresismo. Queria reprochar a nuestras autoridades politicas
y culturales la tardanza en digitalizar los libros (archivos) que se encuentran en la “Casa del cura”, para que esa
informacion no se pierda, y cualquiera pueda acceder a la misma; algunos de los libros que estaban en el mo-
nasterio de Sijena referentes a Sena, ya lo estan; entre ellos: Los de la Cofradia del Rosario y de la Aurora, un
“Quinque Libri” , el de Confesados y Comulgados del siglo XIX.

NOTA: Este texto se omitid, involuntariamente, como cabecera del articulo de José I 'gnacio Nerin Solanes, que figura
en el anterior Tarirdn (n° 94, pag. 45), pedimos disculpas.
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DEL ARCHIVO PARROQUIAL DE SENA

Leer, tomar notas y pasar cuidadosamente las
viejas y fragiles hojas de los libros del valiosisimo Ar-
chivo Parroquial de Sena, para mi es una auténtica
y hermosa experiencia. Fue una suerte, que nunca
sabremos agradecer, que algunas personas valientes,
poniéndose en grave riesgo en aquellos tiempos ho-
rrendos y convulsos, tuvieran la valentia de ocultar
esa joya de nuestro patrimonio; asi, ahora podemos
disfrutar de él y conocer tantos datos, conservar tanta
informacion.

Vayan algunas curiosidades que he encontrado
y me han llamado la atencion entre esas remotas ho-
jas de papel ajado; con la firme intencion de ir publi-
cando mas y mas datos extraidos de esa enciclopedia
local, que dice tanto de nosotros y de quienes nos
precedieron.

SOBRE NOMBRES PROPIOS

Entre los nombres de pila mas comunes halla-
mos: José (Joseph, Jusepe), Antonio, Francisco y
Joaquin. Una curiosidad es que el nombre Jestis no
aparece registrado en Sena hasta el aio 1890 y se le
pone a un nifio exposito; de hecho, en la mayoria de
los paises cristianos es un nombre inusual.

Ahora vaya una serie de nombres, digamos curio-
$0s, que encontramos en nuestro Archivo Parroquial:
Agapito, Anselma, Antolina, Balbina, Baltasara, Ce-
ferina, Crescencio, Crispina, Dionisia, Dominica,
Dorotea, Emerenciana, Escolastica, Evarista, Feli-
pa, Fidencio, Frustuosa, Fulgencio, Generosa, Gila,
Hemeterio, Hermenegilda, Hilariéon, Le6n, Nazaria,
Petronila, Ponciano/a, Prisca, Quiteria, Raymunda,
Rigoberta, Romualdo, Rubesindo, Rudesinda, Satur-
nina, Serapia, Servato, Severa, Tecla, Urbana, Uval-
dina, Venancio, Vivencio yWaldesca.

Hoy en dia seria impensable registrar con la ma-
yoria de esos nombres a nuestros recién llegados. Me
atreveria a decir que podria ser causa de seria dispu-
ta familiar. Los tiempos, las influencias y las modas
cambian.

Téngase en cuenta que era muy habitual otorgar-
les el nombre del santo o santa del dia de nacimiento.
También era costumbre bautizar a los recién nacidos
en los dia siguientes a su natalicio; ello era debido a
los altos indices de mortalidad infantil, incluso al si-

Jesus Cancer Campo

guiente dia de nacer; pesaba mucho “la necesidad de
ganar un alma para el cielo” en caso de fallecimiento
prematuro.

MIGUELES, MIGUELAS Y MICAELAS

Corria el verano de 1956 cuando llegd destina-
do a Sena un cura parroco llamado Miguel Huguet.
Recordamos de €l que al afio siguiente fue uno de los
impulsores de la puesta en marcha de nuestro Dance,
que desde la Guerra Civil venia aquejado de conti-
nuidad y estabilidad, como les ocurri6 a la mayoria.
Bien, pues mosén Miguel estuvo en Sena cuatro anos
y medio (hasta comienzos de 1961). En ese tiempo se
bautizaron en la Parroquia 54 nifios/as. Por razones
distintas (ausencia temporal, viajes...) a 12 de ellos
no los bautizé mosén Miguel, sino otro cura; de los
42 restantes, solo 8 se libraron de que en su partida
de bautismo figurase su nombre, imagino que por la
decidida oposicién de los padres y/o padrinos del
neonato/a. Todos los demas, o sea, 34 anotan en su
partida el nombre: Miguel, Miguela o Micalela. Lo
cierto es que, repasando uno a uno todos los nom-
bres, solo a uno de ellos 1o conocemos por el nombre
de Miguel. Sin duda que, de esta curiosa y egocéntri-
ca manera, quiso dejar patente su paso por Sena y asi
recordaramos por mucho tiempo al “pater Miguel”.
Bien que lo saben los nacidos/as en esos afios.

DOS NOMBRES CELEBRES

Calixto Arifio Sambia, segiin figura anotado
debidamente, nacié en Sena el 23 de abril de 1829.
Lamentablemente en Wikipedia al hablar de este in-
signe periodista, politico y editor aragonés (del que
hemos hablado largo y tendido en esta publicacion
afios atras), omiten su lugar de nacimiento y yerran
en la fecha del mismo, algo que habra de resolverse
cuanto antes. Pues dice: “naci6 en 1831 en una fa-
milia de trabajadores, pero se desconoce la localidad
exacta”.

Rafael Gudel Abellana. En el libro n° 9 de De-
funciones, firmado por el senense y cura parroco
Francisco Miralvés, se anota el fallecimiento de mo-
sén Rafel, ocurrido el 28 de abril de 1935, a los 62
afios de edad y por causas naturales. Habia nacido
en Pomar de Cinca, hijo de Rafael e Isabel, junto a la
que se halla enterrado en el cementerio de Sena.
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ANTRQPOLOGiA FiSICA_ DE LA
NECROPOLIS “LAS PENETAS
DE MANOLO” EN SENA

José Ignacio Lorenzo Lizalde, Hugo Chauton Pérez, Gonzalo Garcia Vegas, y Gema Foldessy Aranda (arquedlogos)

RESUMEN

Se trata de una pequefia poblaciéon que cuen-
ta con representacion de todos los grupos de edad
y sexo, lo que representa una poblacién biologica.
Las tumbas de lajas de grandes proporciones apa-
recen selladas con barro lo que ha garantizado la
conservacion excepcional.

Aparecen varios individuos que presentan cri-
bra orbitalia, relacionada con la malaria. Es una
poblacion junto al rio Alcanadre, que vivid en te-
rreno pantanoso en donde, desde la antigiiedad,
la malaria estuvo generalizada. Presenta también
lesiones traumaticas consolidadas sin reduccion de
las fracturas, indicando una falta de conocimien-
tos que ya estaban perfectamente extendidos en la
medicina romana, indicando su caracter periférico y
rural.

La presencia de individuos juveniles en tumbas
individuales y la existencia de tumbas pantedn pone
en evidencia que se trata de una poblaciéon de una
cultura de tradicidn visigoda.

La poblacion es tipologicamente homogénea, de
mediterrdneos graciles y baja estatura, relacionada
con la poblacion indigena hispano-visigoda.

ANTECEDENTES

El proyecto de investigacién del yacimiento ar-
queologico de “Las Pefietas de Manolo”, en Sena
(Huesca), esta promovido por la Asociacion Cultu-
ral de Investigacion Arqueoldgica de Los Monegros
(ACIAM).

La localizacion del yacimiento se realizd a me-
diados del s. XX de manera incontrolada y los ha-
llazgos que se produjeron aparecieron publicados
en el Boletin de la Asociacion Cultural Senense. Las
primeras noticias indican la aparicion de un anillo y
monedas de cronologia romana, que estan en parade-
ro desconocido.

Vista general de la excavacion

Las excavaciones han proporcionado, en dos
campafas de intervencién, cuatro tumbas, y su des-
cripcion aparece en otro articulo de esta misma publi-
cacion (Garcia, G, et allii, 2018).

LA NECROPOLIS

La tipologia de las tumbas presenta elementos
originales. Se encuentra sobre un cerro que domina la
actual poblacién. Esta situacion no corresponde con
la localizacion de necrdpolis romanas o hispano-ro-
manas, que se asientan en los bordes de los caminos,
ala salida de las localidades. La orientacién E-W, con
cabecera al Oeste, corresponde con la canonica cris-
tiana.

Dos de las tumbas exhumadas presentan com-
partimentaciones interiores con enterramientos suce-
sivos. Esta practica es contraria a la Ley de las XII
Tablas, segun las cuales los restos humanos son invio-
lables y no pueden realizarse inhumaciones sucesivas
en la misma tumba. Esta practica hemos comproba-
do que no siempre se cumpli6, como disponemos
del ejemplo de la necrépolis de la Parroquia de Cris-
to Rey en el Barrio de Las Fuentes de Zaragoza, en
donde localizamos enterramientos con reutilizacion
de las tumbas, de los siglos IV y V.
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Las tumbas pantedn son una de las caracteristi-
cas de la cultura visigoda y asi lo hemos constatado
en la excavacion de tumbas de este tipo en Aragon,
véase en Lagata, Cuarte, Zaragoza y Torrente de Cin-
ca (Lorenzo 1991 a, b, 2016).

La presencia de ajuares también corrobora que
se trata del periodo tardo-antiguo, porque si bien los
Concilios visigodos prohiben taxativamente introdu-
cir ofrendas a los muertos por considerarlo practicas
paganas, esta insistencia nos esta poniendo de mani-
fiesto que era una practica frecuente en la poblacion
rural.

La presencia de materiales de cronologia roma-
na puede explicarse por la perduracion de los objetos
valiosos en las culturas antiguas.

El tema que mas nos induce a relacionar esta
necrépolis con la cultura visigoda es la técnica cons-
tructiva de las tumbas, formadas por grandes losas de
piedra, bien calzadas y selladas las juntas con barro
y ripios.

En la necropolis de Cuarte (Lorenzo 2016) las
juntas estaban selladas con cal y en ambos casos se
produce una conservacion excepcional de los restos, a
pesar de encontrase las tumbas a escasa profundidad.
Es extrafio que se conserven restos de madera o pelo
en climas tan extremos, como el de Los Monegros
y en suelos con componentes salinos, tan avidos de
materia organica. La prueba de ello es que los huesos
estaban recubiertos de raicillas que habian eliminado
la diploe y afectaba a tabla externa e interna de todos
los huesos.

Se trata en todos los casos de tumbas de grandes
dimensiones, tipo pante6n familiar.

LA POBLACION

Tumba 1.- Contiene el enterramiento individual
de un hombre senex de 60-65 afios. La tipologia cra-

Créaneo, tumba 1

Cantimplora de madera, tumba 1

neal es mediterranea con béveda dolicocranea y pen-
tagonoide. Hay que destacar la conservacion especial
del tejido epitelial y restos de pelo (Boyer 1987). Se
trata del individuo en el que aparecio, a la altura de
su pierna derecha una cantimplora de madera de ti-
pologia romana y que corresponde a un individuo
masculino de rasgos muy robustos, con una talla
aproximada, segun su tibia derecha, de 173 cm.

En su antebrazo derecho aparece una fractura
completa de cubito-radio, sin reduccion y con acorta-
miento y fuerte callo cicatricial.

Debemos destacar la existencia de facetas tibiales
de posicion agachada (squatting facets) (Esteve 2004)
y la existencia de un gran sesamoideo en la mano.
Debido a la alta edad del sujeto y a los problemas de
la poblacion presenta la perdida de numerosas piezas
dentarias con reabsorcién mandibular.

También tenemos que indicar la presencia de un
engrosamiento del cuerpo del fémur, con reduccion
del canal medular que podria ser compatible con una
osteodistrofia, mal de Paget, que puede producir la-
teralmente una desorganizacion de la estructura del
tejido Oseo, de caracter progresivo.

Tumba 2.- Se trata de una tumba doble, con una
caja de losas principal y un cajon a los pies con res-
tos de varios individuos, algunos de ellos en conexion
anatomica. La tumba principal presenta un enterra-
miento doble; en él aparecen dos individuos jovenes.
Una mujer joven de 20-25 afios presenta una patologia
resefiable; una cribra orbitalia. Esta afeccion aparece
presente en varios individuos, sin que aparezcan otras
manifestaciones en el resto del esqueleto que puedan
inducirnos a pensar que se trate de problemas alimen-
tarios, como seria el caso de la existencia de lineas
de Harris en los huesos largos o estrias de Retzius en
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Tumba 2

la dentadura. Consideramos que debe denominarse
como tumba 2 a pesar de contar dos espacios interio-
res ya que se trata de una tumba panteon.

Tumba 3.- La tumba 3 presenta caracteristicas
similares a las de otras necropolis visigodas aragone-
sas (Lorenzo 1991 a, 1991 b, 2016), al tratarse de una

Tumba 3

tumba panteén en la que aparece una inhumacion
principal, que corresponde a la ultima practicada en
la tumba, aunque el paquete 6seo se deposita sobre
las piernas del individuo principal. El mecanismo se
efectia realizando un primer enterramiento en posi-
cion en la sepultura, posteriormente cuando se pro-
duce un nuevo deceso, se retiran los restos esqueleta-
les, aun cuando estén parcialmente en conexidén por
los ligamentos no deteriorados, al exterior; se intro-
duce el cadaver ultimo y finalmente se introducen a
los pies los restos retirados en una primera maniobra.
Pensamos que los restos mas deteriorados de enterra-

mientos mas antiguos, en este caso se depositan en el
exterior, sobre la losa de cubierta y generalmente a la
altura de los pies.

A los pies del sujeto aparecen restos de cuatro
individuos, algunos de ellos con conexion anatomi-
ca, lo cual nos indica que se recolocaron los restos al
producirse un nuevo deceso, cuando todavia existia
unién por ligamentos entre los restos esqueletales.
Aungque el proceso de descomposicion cadavérica se
produce entre 3 y 5 afios las causas tafonémicas de
cada terreno producen variaciones muy importantes.
De todas formas hay que contar con que la reapertura
ocasional de la tumba exige, de una parte, la sefali-
zacion clara del lugar y por otra favorece la rapida
descomposicion de los cuerpos precedentes.

El paquete 6seo 1 lo ocupan restos de dos nifios:
uno de 5 afios, posiblemente masculino, con una talla
de 151 cm., que presenta también cribra orbitalia, po-
siblemente debida a efectos del paludismo, enferme-
dad de transmision por parte del mosquito y propia
de terrenos encharcadizos; el segundo nifio cuenta
con una edad de afio y medio.

El paquete 6seo colocado a los pies de la tumba,
en su interior, contiene dos sujetos: una mujer gracil
de 40-50 afios de edad y una talla de 155 cm., con un
craneo dolicocéfalo. Queremos destacar la presencia
en el craneo de unas semillas, de las que no hemos
determinado su identificacion; el segundo sujeto
del paquete 2 es un individuo masculino de unos 15
afios y 154 cm. de talla. A pesar de su edad cuenta
con una piezas dentales con un gran desgaste e im-
portantes depositos de sarro, lo que nos confirma la
falta de unos cuidados de higiene adecuados.

Tumba
4.- Se trata de
una tumba es-
pecial, porque
su tamafilo mas
reducido, de 161
cm., correspon-
de a la presencia
de un individuo
femenino de 15
afios de edad. Es
poco usual que
un individuo tan
joven cuente con
una tumba sefa-
lada que, ade-

Tumba 4
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mas, fue objeto de un cuidadoso sellado con barro de
sus juntas, lo que favoreci6 la conservacidon excepcio-
nal de restos organicos. Sin embargo, la falta de ajuar
en la tumba puede deberse a que el peso del cristianis-
mo ya influyé determinantemente en el ritual.

La importancia de la inhumacién queda remar-
cada al no introducirla en una tumba tipo panteon,
como si sucede en otros casos y no tratarse de un
adulto masculino.

Tumba 4 (detalle)

CONCLUSIONES

En los restos recuperados de cinco enterra-
mientos, se han recogido, en estado muy deterio-
rado, restos de al menos nueve individuos, cinco
de los cuales son masculinos.

Dos de los sujetos masculinos cuentan con una
edad superior a los 60 afios, edad sorprendente en un
grupo afectado por diferentes patologias; de hecho,
los dos sujetos presentan patologias resefiables: frac-
tura doble del antebrazo derecho, que le caus6 sin
duda cierta incapacidad funcional, artrosis vertebral,
gingivitis expulsiva con pérdida de numerosas piezas

dentarias y reabsorcion mandibular. Otro de los adul-
tos femeninos cuenta con cribra orbitalia, compati-
ble con malaria, patologia que hemos identificado en
otros individuos adultos e infantiles.

Otro ejemplo de la mala calidad de las condi-
ciones sanitarias lo evidenciamos en la presencia de
caries, sarro y desgaste en un nifio de 5 afios.

La talla de los sujetos es muy variable ya que un
adulto masculino contaba con una talla de 173 cm.,
y el resto de los sujetos presentan una talla entre 151
y 155 cm.

La poblaciéon es mayoritariamente dolicocranea
con rasgos mediterraneos graciles, si bien el adulto
manifiesta rasgos robustos y mas marcados.

El estudio genérico nos confirmara si se trata de
un grupo endogamico local o tiene una composicion
mas heterogénea.

Primeros hallazgos
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La Plataforma Sijena Si celebra el primer aniversa-
rio del retorno de los bienes y lanza la Jornada “Soifiar
Sijena 2023”. (Sarifiena, 10/12/2018)

El 11 de diciembre de 2017 tuvo lugar el esperado
retorno de los bienes de Sijena, una vez emitida la sen-
tencia de la Audiencia Provincial que corroboraba la sen-
tencia del Juzgado N° 1 de Huesca. Al cumplirse el primer
aniversario, ante la persistente utilizacion politica de este
hecho por parte de la Generalitat de Catalufia con fines
ajenos a la Justicia, Sijena Si celebra aquel retorno y plan-
tea nuevas acciones para el 2019.

La Plataforma también celebra que, en lo que va de
afio, mas de 10.000 personas hayan visitado el Monaste-
rio y los bienes retornados. A estos ultimos se afiadieron
recientemente dos nuevas piezas de las que en su dia se
incautd la Policia en Barcelona tras sendas denuncias: La
cuna de Sijena y el Relicario de Santa Waldesca.

2019 debe ser el afio del retorno de las pinturas mu-
rales de la Sala Capitular, dado que todo estd dispuesto
en Sijena para su recepcion e instalacidén en el lugar del
que nunca deberian haber salido. Frente a esto, el Director
del MNAC (Museo Nacional de Arte de Catalufia), Pepe
Serra, hizo hace dos dias unas declaraciones en las que
vuelve a las andadas con el manido argumento del dafio
que sufririan las pinturas murales de volver a su casa, don-
de se han conservado en excelentes condiciones durante
800 afios. En las declaraciones a la ACN (Agencia Cata-
lana de Noticias), afirma que no autorizara el regreso de
las pinturas, caso de llegar una orden judicial, a lo cual la
Plataforma recuerda que, por similar delito, est4n encausa-
dos penalmente los anteriores consejeros de Cultura de la
Generalitat, Santi Vila y Jordi Puig. Por otro lado, la Pla-
taforma espera que el Ministro de Cultura, José Guirao, se
ratifique en su decision de acatar la sentencia una vez sea
definitiva.

La Plataforma Sijena Si, junto con el Ayuntamiento
de Villanueva de Sijena, la Comarca de Los Monegros y el
Instituto de Estudios Sijenenses “Miguel Servet”, y con la
colaboracién del Gobierno de Aragén, estd organizado la
Jornada “Sofiar Sijena 2023”, que tendré lugar en la Casa
Natal de Miguel Servet en Villanueva de Sijena el sabado
23 de febrero de 2019. En esta Jornada se pretende lanzar
ideas para la celebracion del centenario del Real Monas-
terio de Sijena como Monumento Nacional, y aportar su-
gerencias al Anteproyecto de Actuaciones y Propuesta de
Usos en el Real Monasterio de Sijena (“Plan Director”),
elaborado por los Arquitectos Pemén y Franco, que el Go-
bierno de Aragon presentd en abril y que ha comenzado
a llegar a las diversas instituciones y grupos politicos este
mes de septiembre.

En linea con lo anterior, la Plataforma Sijena Si urge
al ejecutivo aragonés a:

* Elaborar un cronograma de ejecuciones de las
obras contempladas en el Plan Director que culmine el
2023 con la celebracion del centenario de la Declaracion
de Monumento Nacional.

* Introducir la primera partida de 3 millones de
euros con cargo al presupuesto de 2019.

* Garantizar la visita al Monasterio de forma
unica de miércoles a domingo.

Finalmente, la Plataforma aplaude el unénime apo-
yo de todos los grupos politicos de las Cortes de Aragon
al Obispado de Barbastro-Monzén en su pleito contra el
Museo y el Obispado de Lérida por los bienes de las parro-
quias del Aragon Oriental.

La Plataforma pide de nuevo a toda la ciudadania su
apoyo al regreso de los bienes del Aragén Oriental y de las
pinturas murales de Sijena. Las firmas se estin recogiendo
en sendas campafias en Change.org, a las que puede acce-
derse a través de la web www.sijenasi.com.

EL TARIRAN 49



AMBAZONIA

Es posible que no les suene esta palabra, pero para
6 millones de anglofonos en Camertn y mas de un mi-
1160 en la diaspora se esta convirtiendo en sinonimo de
esperanza. ;(Sera Ambazonia el nuevo estado africano
independiente que les traiga la libertad y la justicia?

También es posible que no sepan que en los ulti-
mos dos afios, cientos de cameruneses de las provincias
del noreste y el sureste han perdido la vida por la repre-
sion militar del gobierno, presidido desde hace 43 afios
por el satrapa Paul Biya. Mientras las milicias indepen-
dentistas, formadas mayormente por jovenes pobres y
mal armados, atacan al ejército camerunés con tacticas
guerrilleras, miles de refugiados comienzan a llegar a la
vecina Nigeria.

La historia del conflicto, como tanta sangre vertida
en Africa, radica en el colonialismo. En la Conferencia
de Berlin de 1886, los paises europeos se repartieron el
pastel africano y el territorio del Camertin paso6 a ser
una colonia alemana. Tras la derrota de Alemania en
la Primera Guerra Mundial, Camerun quedd bajo el
mandato de la Sociedad de Naciones y se dividio en el
Cameroun francés y el Cameroons britanico hasta que,
después de la 2* Guerra Mundial, la ONU foment6 la
independencia africana. Pero, mientras que el Camerun
francés se convirtio en un pais independiente en 1960, el
Camerun inglés tuvo solo dos opciones en el referéndum
de autodeterminacion: continuar en Nigeria, desde don-
de habia sido administrado por los ingleses, o formar
parte de la nueva Republica del Camertn. La tercera
opcion, la independencia, que la mayoria deseaba, fue
rechazada por los britanicos. De alli que, en el referén-
dum, se dio la paradoja de que la region norte votod por
permanecer en Nigeria y la del sur se uni6 al Camerun
para convertirse en la Republica Federal del Camerun.

Juan Yzuel

Ex misionero en el Cameriin anglofono

Y aqui comienzan los polvos cuyos lodos recogemos
hoy. Dada la fobia de los franceses al federalismo v su
permanente deseo de expansion economica y cultural
en el Africa (;descolonizada?), no tardé el Camertn en
convertirse primero en una republica “unida” (1972) y
luego, simplemente, en una republica (1984), sin mas
adjetivos, donde los angléfonos perdieron su pa
to, sus instituciones y su posibilidad de influir en el futu-
ro de un pais donde eran menos del 22%.

Biya, sostenido por Francia durante mas de cuatro
décadas como fiel discipulo de la francophonie, se en-
frentd en los afios 90 a las esperanzas de democratiza-
cion que suscito en Africa la desaparicion de la URSS.
Pero, a través de la represion, la corrupcion (Camerun
ocupa el puesto 145 de los 176 analizados por Transpa-
rencia Internacional en 2018) y la manipulacion politi-
ca supo sortear el creciente descontento anglofono. Las
facilidades dadas a las multinacionales para la explota-
cion del petroleo y las grandes selvas le han reportado
una buena publicidad subvencionada, ademas de millo-
nes en sus cuentas bancarias. El haber controlado a las
milicias de Boko Haram en el norte (aunque con graves
denuncias de Amnistia Internacional) le han supuesto
cierto respeto por parte de los gobiernos occidentales.
La creciente y abrumadora presencia china en el pais le
ha aportado nuevas alianzas estratégicas.

Frente a esto, en octubre de 2016, abogados, toga-
dos y profesores angléfonos marcharon en sefal de pro-
testa por la imposicion creciente del francés y la desapa-
ricion forzosa del altimo legado britanico, simbolo de
muchos otros agravios, sobre todo el escaso desarrollo
de esta parte del pais. Esto degener6 en huelgas gene-
rales con muertos y heridos, los nifios y jovenes perdie-
ron un afio escolar completo (el actual tampoco no esta

arrancando), el gobierno interrumpio6 duran-
te meses las conexiones de teléfono e Inter-
net, se cancelaron derechos civiles... Ante
ello, una parte de la poblacion proclamo
simbodlicamente el estado de Ambazonia
el pasado 1 de octubre de 2017 en diversas
marchas que fueron mortalmente reprimi-
das por el gobierno. A partir de 2018, el
conflicto se ha intensificado con ataques
de ambas partes, tanto de las milicias in-
surgentes que, segun Amnistia Internacio-
nal, han matado a decenas de gendarmes
y soldados, como de las fuerzas guberna-
mentales, que han violado y masacrado a
cientos de personas y han quemado aldeas

50 EL TARIRAN



enteras. Las noticias que van llegando pintan un futuro
cada dia méas sombrio. La semana pasada se decreto el
toque de queda en Bamenda y su provincia.

Estamos ante el comienzo de una verdadera guerra
civil que corre el riesgo de llevarse por delante a decenas
de miles de personas y crear una nueva crisis de refu-
giados. Arden las redes sociales del pais y de la didspo-
ra camerunesa, amplificando los ultrajes y generando
nuevas violencias en una espiral cada dia més incon-
trolable. Los obispos anglofonos, muy amenazados por
el gobierno, han condenado la larga historia de imposi-
cién cultural y politica, la represion y la violencia. En
el Parlamento britdnico se han denunciado este verano
acuerdos recientes de explotacion de gas natural con
Biya que no han tenido en cuenta la violacién de los
Derechos Humanos en su antigua colonia. Pero, a la
vez, Estados Unidos dona aviones militares y entrena
a sus tropas (;sabe Trump que existe otro conflicto que
el de radicales islamistas?), refuerza Francia su presen-
cia militar y China extiende su “amigable cooperacion”
para ampliar influencia y mercados.

Fui misionero en Camertn durante nueve afios y
sufri en primera persona y en amigos muy cercanos la
inseguridad y la represion vividas en los noventa. Man-
tengo muchos lazos de amistad y solidaridad con un
pais de quien me considero ciudadano adoptado. Desde
mi experiencia, me pregunto: jes Ambazonia la solu-
cion? Estoy convencido de que Camerin no es todavia
un estado fallido, es un pais que puede salir adelante
y reconciliarse. Estd compuesto por gente maravillosa
que, con sus mas de 200 grupos étnicos, conforma un
mosaico intercultural e interreligioso que ha sido hasta
hace poco un ejemplo de convivencia. Pero el gobierno
camerunés debe escuchar a una parte de su poblacién
que exige el retorno a la federacion camerunesa y avan-
ces en libertades civiles y politicas. Si la ONU, que fue
generadora del problema inicial, no interviene pronto
para resolverlo, no tengo dudas sobre el enquistamiento
bélico y sus terribles consecuencias. Hagamos algo mas
que contar el incremento de cameruneses en las pateras
del Estrecho de Gibraltar. Cualquier cosa menos seguir
en la ignorancia o mirar para otro lado. Que la prensa
hable de una vez de este conflicto silenciado.

~ tis pyramida-
lis u orquidea
piramidal. Su
llamativo color
rosa despierta
nuestras pupi-
lar y la original
forma conica
de su inflores-
cencia la hace
inconfundible.
El tamafo es
muy variable y
oscila entre los
20y 40 cm.

FLORES SILVESTRES EN
LOS MONEGROS

Pilar Lain Capuz

Ya entrados en el mes de junio, y también
en el monte de Sena, la Himantoglossum hirci-
num u orquidea cabruna nos sorprende por su
rareza y especial belleza. Planta robusta de entre
30 y 70 cm. Su color verde palido y su forma
de plegarse la diferencia del resto de su especie.
La inflorescencia es de color verde, blanquecino
y purpura, siendo su pieza mas caracteristica el
l6bulo central con forma acintada.
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PAGINA DE SALUD

ELLAVADO DE LAS MANOS

E.A.P. Centro de Salud de Sarifiena

Las manos son nuestra carta de presentacion, la parte
de cuerpo que nosrelaciona con el entornoy conlas personas
que nos rodean. Es este contacto con objetos, superficies y
personas a lo largo del dia lo que hace que se acumulen los
gérmenes en nuestras manos que pueden entrar en nuestro
cuerpo a través de los 0jos, la nariz o la boca o contagiar a
otros individuos bien al compartir objetos de uso cotidiano
(juguetes, puertas, ordenadores...), al preparar alimentos o
al tocarlos.

Numerosos estudios han demostrado que un co-
rrecto lavado de manos puede prevenir 1 de cada 3 enfer-
medades diarreicas y 1 de cada 5 infecciones respiratorias
como el resfriado o la gripe. Pero estos mismos estudios
arrojaron también datos sobre la frecuencia o la técnica del
lavado de manos que habitualmente es incorrecta ya que
solo se dedican unos 10 segundos a hacerlo y solo el 30%
utilizan el jabon. Teniendo en cuenta que con este lavado
escasamente se eliminan el 90% de los gérmenes y que las
bacterias se duplican en nuestras manos en menos de 20
minutos, nuestros habitos de limpieza de las manos resultan
insuficientes.

Adoptarelhabito delavarselas manos correctamen-
te es una forma sencilla de proteger tu salud tanto para los
adultos como para los nifios, asi que es importante enseflar
a los mas pequefios a que adopten el habito de lavarse las
manos con frecuencia.

(Cuéndo deben de lavarse las manos?

- Antes, durante y después de preparar alimentos.

- Antes de comer.

- Antes y después de atender a alguien que esté en-
fermo.

- Antes y después de tratar heridas o cortes.

- Después de ir al bafno, cambiar pafales o limpiar a
un nifio que ha ido al bafio.

- Después de sonarse la nariz, toser o estornudar.

- Después de tocar un animal, su comida, su jaula o
sus excrementos.

- Después de tocar la basura.

- Y, por supuesto, siempre que las manos estén visi-
blemente sucias.

Ademads del “cuando” también es importante el
“como” ya que realizar una técnica correcta en el lavado
de manos es imprescindible para asegurarse de que estan
completamente limpias.

(Cual es la forma correcta de lavarse las manos?

1° Mojarse las manos con agua corriente limpia
(tibia o fria) y enjabonar.

2% Frotarse las manos con el jabon hasta formar
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espuma por toda la superficie, sin olvidar el dorso de la
mano, los dedos, entre los dedos y debajo de las ufias.

3°Seguir frotandose durante al menos 20 segundos.
iNonecesitareloj! Tararee dos vecesla cancion “Cumpleanios
feliz”.

4° Enjuagar bien las manos con agua corriente
limpia.

5° Cerrar el grifo con la ayuda de la toalla.

6° Secarlas con una toalla limpia o al aire. Lo ideal
son las toallas de un solo uso.

LY sino tiene jabén ni agua corriente limpia?

Se pueden usar desinfectantes de manos a base de
alcohol (deben contener, al menos, un 60% de alcohol) que
aunque no eliminan todo tipo de microorganismos, si que
reducen rapidamente la cantidad de gérmenes de nuestras
manos.

Los pasos a seguir para usar correctamente el desin-
fectante son:

-Asegurarse de que las manos no estan visiblemente
sucias o grasosas, ya que esto disminuye la eficacia del
desinfectante.

-Aplicar el producto en la palma de la mano.

-Frotar las manos sobre toda la superficie de ambas
manos, los dedos y las zonas interdigitales hasta que estén
secas.

Este tipo de desinfectantes son seguros para nifios
y adolescentes siempre que se usen bajo la supervision de
un adulto.

;iRECUERDA.- LAVARSE LAS MANOS ES UNA

FORMA SENCILLA DE PROTEGER TU SALUD!!
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COLABORAN

ADMINISTRACION DE LOTERIAS N° 34
“PUENTE DE PIEDRA” (Jorge Cancer)
ZARAGOZA

BAR-RESTAURANTE MAPA XXI
SENA

CONSTRUCCIONES RIOS CAMPOY
SENA

PANADERIA REPOSTERIA TISAIRE
SENA

BAR “LA BARRICA”
SENA

PANADERIA REPOSTERIA VINUALES
SENA

PINTURAS ALCARAZ

CONSTRUCCIONES JOMAN
SENA BALLOBAR
COSECHADORA SEGUROS MAPFRE (Luis Santolaria)
MIGUEL ANGEL MONTULL SARINENA
SENA

FONTANERIA - CALEFACCION
JAVIER BARRAU SERRANO
SENA

TALLERES SANTAMARIA
SENA

GRAFICAS SARCO
SARINENA

GASOLINERAS BERNAD
REPARTO DE GASOLEOS
BALLOBAR-ZAIDIN-PENAFLOR-SENA

DIPUTACION

_

P~

DE HUESCA

Monegros

CONSEJO COMARCAL

Los

AYUNTAMIENTO DE SENA
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CRUCIFIJO, OBRA DE JOSE QUESADA SERRA
(PINTURA AL OLEO SOBRE TABLA Y “TRENCADIS”. DONADA A SENA POR SU AUTOR)



